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Streszczenie: Zmiana przepisow w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia
w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki
wprowadzona w 2020 r. w polskim ustawodawstwie w zwigzku z implementacja Dyrektywy
Komisji (UE) 2019/1833 z dnia 24 pazdziernika 2019 sprawita, iz pracodawcy musza z wieksza
uwagg podchodzi¢ do identyfikacji zagrozen biologicznych i przeprowadzenia oceny ryzyka
zawodowego zwigzanego z narazeniem na szkodliwie czynniki biologiczne w §rodowisku pracy.
Wychodzac naprzeciw temu obowigzkowi oraz biorac pod uwage trudnosci jakie do tej pory
stwarza identyfikacja czynnikéw biologicznych w $rodowisku goérniczym autorzy w
prezentowanym artykule przedstawili podstawowe aspekty prawne dotyczace czynnikoéw
biologicznych oraz opisowa procedure oceny ryzyka zawodowego. Szacowanie ryzyka
zaprezentowano na konkretnym przyktadzie zagrozen biologicznych wystepujacych w rejonie
$ciany 126 w pokladzie 507 kopalni X. W opracowaniu wskazano mozliwosci identyfikacji
zagrozen biologicznych w $rodowisku gérniczym na podstawie wywiadu, wizji lokalnej
potaczonej z badaniami Srodowiskowymi oraz dostepnej literatury. Jak réwniez opisano
poszczegblne etapy opisowej metody oceny ryzyka zawodowego i podejmowanych dziatan
profilaktycznych. Wskazano takze zidentyfikowane ws$rdd pracownikéw Oddziatu G-1 stany
chorobowe spowodowane kontaktem pracownikéw z czynnikami biologicznymi wystepujacymi
w wyrobiskach gérniczych. Przedstawiona procedura jest cennym materiatem szkoleniowym
umozliwiajgcym wtasciwe przeprowadzenie ryzyka zawodowego w zwigzku z wystepujacymi
czynnikami biologicznymi w innych kopalniach i zaktadach gérniczych.

Stowa Kkluczowe: Goérnictwo, zagrozenie, szkodliwe czynniki biologiczne, ocena ryzyka
zawodowego, dziatania profilaktyczne, redukcja zagrozenia biologicznego

WSTEP

Naralzi;enie pracownikéw na czynniki biologiczne w $rodowisku pracy moze
powodowac wiele niekorzystnych skutkéw zdrowotnych, ktére wptywajg na caty
organizm pracownika powodujac jego ostabienie, zmiany chorobowe,
niekontrolowany rozwoj choroby, a nawet Smier¢ w wyniku spdznionej diagnozy
i powiktan. Niestety wsrod pracodawcéw, organizacji zwigzkowych i samych
pracownikéw wrcigz brakuje dostatecznej wiedzy i Swiadomo$ci na temat
narazenia na czynniki biologiczne w miejscu pracy i zwigzane z tym problemy
zdrowotne. Wprawdzie znane s3 powigzania miedzy narazeniem na czynniki
biologiczne a chorobami przez nie wywotanymi np. w:
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e stuzbie zdrowia - w zwigzku z narazeniem pracownikéw tej grupy
zawodowej na ryzyko zakazen krwiopochodnych,
e lesnictwie i pozyskiwaniu drewna - w zwigzku narazeniem pracownikéw na
choroby przenoszone przez kleszcze,
e rolnictwie - w zwigzku narazeniem pracownikéw na alergeny ro$linne czy
choroby odzwierzece,
to stosunkowo skapa baza dowodowa i naukowe informacje o na narazenie na
czynniki biologiczne w pozostatych grupach zawodowych czy sektorach
dziatalnoSci gospodarczej sprawiajg, iz zwiekszyto sie ryzyko niekontrolowanych
zachorowan spowodowanych przez wirusy, bakterie grzyby i inne czynniki
biologiczne wystepujace w srodowisku pracy. Dodatkowo zaaplikowany na mocy
dyrektywy 2000/54/WE [1] do Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
22.04.2005 r. [2] wykaz prac narazajgcych pracownikéw na dziata-nie czynnikéw
biologicznych (Tabela 1) spowodowat, iz wielu pracodawcéw uznato iz w ich
zakladach pracy zagrozenie biologiczne nie wystepuje albowiem prowadzona
przez nich dziatalno$¢ nie jest zwigzana z $Swiadomym wykorzystaniem do
produkgcji czy oferowanych ustug czynnikéw biologicznych tak jak to ma miejsce
przy produkcji zywno$ci, segregacji odpadéw komunalnych czy w stuzbie
zdrowia.

Tabela 1 Wykaz prac narazajacych pracownikéw na dzialanie czynnikéw biologicznych
Lp.

Praca w zaktadach produkujacych zywnos¢

Praca w rolnictwie

Praca, podczas ktérej dochodzi do kontaktu ze zwierzetami

lub produktami pochodzenia zwierzecego

Praca w jednostkach ochrony zdrowia

Praca w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych lub diagnostycznych
Praca w zaktadach gospodarki odpadami

Praca przy oczyszczaniu Sciekdw

Praca w innych okolicznos$ciach niz wymienione w Ip. 1-7, podczas ktorej
jest potwierdzone narazenie na dziatanie czynnikéw biologicznych

W N |

Q||| U1

Zrédto: [2]

Dostrzegajac to zagrozenie w 2017 r. Komisja Europejska rozpoczeta prace nad
nowelizacjg szesciu dyrektyw zwigzanych z bezpieczenstwem i ochrong zdrowia
w Srodowisku pracy, wsrdéd ktorych =znalazta sie rowniez dyrektywa
2000/54/WE. Eksperci pracujacy na nowym ksztattem dyrektywy podkreslili
konieczno$¢ zarowno aktualizacji zatgcznikow dyrektywy, jak i wprowadzenia
zmian dotyczacych samej tresSci tego aktu prawnego. Rezultatem tych prac jest
dyrektywa Komisji (UE) 2019/1833 z dnia 24 pazdziernika 2019 r. zmieniajgca
zalaczniki I, 111, V i VI dyrektywy 2000/54/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
[3], a jej bezposrednim przetozeniem byto wprowadzenie 28.12.2020 r. zmian w
rozporzadzeniu w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w
$Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na
te czynniki [4].
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Zmiana zawarta w §1 pkt. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia [4] polegata na
modyfikacji zatgcznika nr 2 stanowigcego wykaz prac narazajacych pracownikéw
na dziatanie czynnikéw biologicznych w zakresie lp. 4 i 8. (Tabela 2), ktéry
naktada na pracodawce obowiazek oceny ryzyka zawodowego réwniez wobec
niezamierzonych czynnikow biologicznych towarzszacych prowadzone;j
dziatalnoSci.

Tabela 2 Wykaz prac narazajacych pracownikéw na dzialanie czynnikéw biologicznych
Lp.
1 | Praca w zaktadach produkujacych zywno$¢
2 | Praca w rolnictwie
3 | Praca, podczas ktorej dochodzi do kontaktu
ze zwierzetami lub produktami pochodzenia zwierzecego
4 | Praca w jednostkach ochrony zdrowia, w tym w pomieszczeniach izolacyjnych
i zaktadach, gdzie sa wykonywane badania po§miertne
Prac a w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych lub diagnostycznych
Praca w zaktadach gospodarki odpadami
Praca przy oczyszczaniu $ciekdw
Praca inna od wymienionej w Ip. 1-7, w przypadku ktérej wynik oceny ryzyka,
przeprowadzonej zgodnie z § 5 i § 6 rozporzadzenia, wskazuje, Ze czynniki biologiczne
moga by¢ obecne w Srodowisku pracy
Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie [4, 5]

X || |u

W zatgczniku III do dyrektywy 2000/54/WE i rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych z dnia 22.05.2005 r. w wyniku
wprowadzonych modyfikacji rozszerzono liste czynnikéw biologicznych o 133
nowe pozycje ktorych zakaznos$¢ dla ludzi jest znana. Zmieniona lista uwzglednia
najnowszy stan wiedzy naukowej w odniesieniu do taksonomii, nomenklatury,
klasyfikacji cech czynnikéw biologicznych i obejmuje aktualnie tgcznie 508 SCB
(szkodliwych czynnikow biologicznych), w tym: 197 bakterii i podobnych
organizmoéw, 173 wirusy 1acznie z wirusem SARS-CoV-2 [5], 6 czynnikéw
pasazowalnych encefalopatii ggbczastych (prionoéw), 91 pasozytéw i 41 grzybdow.
Wprowadzona nowelizacja przepisow w sprawie szkodliwych czynnikéw
biologicznych juz znalazta swoje odzwierciedlenie w statystykach GUS-owskich

i wywrdcita klasyfikacje os6b narazonych na czynniki biologiczne w Polsce
(Tabela 3) w poszczegélnych dziatach gospodarki klasyfikujac gornictwo i
wydobywanie na 5 pozycji z liczbg 1056 os6b w 2022 r. tj. wzrost o 1020 nowych
przypadkow [6].

Wychodzac naprzeciw tym zmianom autorzy w ramach prezentowanego artykutu
postanowili przyblizy¢ pracodawcom, organizacjom zwigzkowym oraz
pracownikom zasady oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na
szkodliwe czynniki biologiczne w gérnictwie weglowym.
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Tabela 3 Zatrudnieni w warunkach zagrozenia czynnikami biologicznymi
wedlug sekcji wlatach 2018-2022

Sekcja dzialalnos$ci gospodarczej PKD 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna b 7135 | 6054 | 12730 | 14922 | 10899
Przemyst 3640 | 4153 | 3412 | 4981 | 5638
dostawa W(.)dy; gospodarka $ciekami i odpadami; 2339 | 2423 | 2325 | 3337 | 2846
rekultywacja
przetworstwo przemystowe 1166 | 1653 900 1499 1605
gérnictwo i wydobywanie 10 2 152 53 1056
wytwarzanie i zaopatrywame.w energie 125 75 35 92 131
elektryczna, gaz, pare wodna i gorgca wode

Rolnictwo, lesnictwo, towiectwo i rybactwo 2122 1862 2070 2416 1558
Handel; naprawa pojazdéw samochodowych 370 217 393 639 554
Budownictwo 332 284 337 597 501
Transport i gospodarka magazynowa 20 133 275 278 150
Dziatalno$¢ profesjonalna, naukowa i techniczna 118 157 169 139 138
Edukacja 64 226 324 58 64
Administrowanie i dziatalno$¢ wspierajaca 10 33 12 254 37
Informacja i komunikacja 5 0 0 41 0
Pozostata dziatalno$¢ ustugowa 0 0 0 0 22
Ogoétem 13816 | 13119 | 19752 | 24324 | 19561

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie [6]

PODSTAWY PRAWNE WELASCIWE] OCENY ZAGROZEN BIOLOGICZNYCH.

WPROWADZENIE

Podstawa prawna do rozpoznawania i stwierdzania zagrozenia czynnikami
biologicznymi w $rodowisku pracy oraz przeprowadzenia oceny ryzyka
zawodowego s3 m.in. nastepujgce akty prawne i obszary analizy:

ustawa Kodeks pracy Dz.U. 2023 poz. 1465 [7] (Dziat X, Rozdziat VII Wypadki
przy pracy i choroby zawodowe) - ktora naktada na pracodawce obowiazek:
eliminacji wszystkimi dostepnymi Srodkami narazenia na czynniki
biologiczne (art. 2221

§ 1.), prowadzenia rejestru prac narazajacych pracownika na dziatanie

szkodliwych  czynnikéw biologicznych oraz rejestru pracownikéw
zatrudnionych przy takich pracach (art. 2221 § 2.), wyposazenia pracownika
w S$rodki ochrony indywidualnej (art. 237), ktére w wyniku skazenia
czynnikami biologicznymi powinny by¢ przechowywane wytgcznie w miejscu
do tego przeznaczonym (art. 23710 § 1) i prane w spos6b zorganizowany
przez pracodawce (art. 23710 § 2).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 w
sprawie ogolnych przepis6w bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2003 nr
169 poz. 1650 z pdézn. zm.) [8] - ktore okresSla obowigzki pracodawcy w
zakresie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy zagrozonych
wystepowaniem czynnikow biologicznych (§ 39a ust. 1), oraz definiuje
pojecie niebezpiecznych materiatéw zawierajacych czynniki biologiczne
zakwalifikowanych do grupy 3 lub 4 zagrozenia (§ 90)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz
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ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U.

2005 nr 81 poz. 716 z p6Zniejszymi zmianami) [2], z dnia 29 lutego 2008 r.

(Dz. U. 2008 nr 48 poz. 288) oraz dnia 11 grudnia 2020 r. (Dz. U. 2020

poz.2234) - ktore definiuje pojecie szkodliwych czynnikéw(art. § 3);

obejmuje: klasyfikacje i wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych (art. §

2.1); okresla wykaz prac narazajacych pracownikéw na dziatanie czynnikéw

biologicznych (art. § 4); podaje szczegdétowe warunki ochrony pracownikow

przed zagrozeniami spowodowanymi przez szkodliwe czynniki biologiczne

(art. § 5); w tym rodzaje Srodkéw niezbednych do zapewnienia ochrony

zdrowia i zycia pracownikdéw narazonych na dzianie tych czynnikéw, zakres

stosowania tych s$rodkéw oraz warunki i sposéb monitorowania stanu
zdrowia narazonych pracownikéw; sposéb prowadzenia rejestru prac
narazajgcych  pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych i rejestru pracownikéw zatrudnionych przy tych pracach oraz
sposéb przechowywania i przekazywania tych rejestrow do podmiotéw
uprawnionych do rozpoznawania lub stwierdzania choroby zawodowej (art.

§ 7). Wyzej wymienione rozporzadzenie narzuca réwniez na pracodawce

obowiazek przeprowadzenia oceny ryzyka zawodowego (art. § 6), ktorej

minimalny zakres obejmuje:

1) klasyfikacje i wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych;

2) rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego;

3) informacje na temat:

a. potencjalnego dziatania alergizujacego lub toksycznego szkodliwego
czynnika biologicznego,

b. choroby, ktéra moze nastgpi¢ w nastepstwie wykonywanej pracy,

c. stwierdzonej choroby, ktéra ma bezposSredni zwigzek z wykonywang
praca;

4) wskazowki organow wtasciwej inspekcji sanitarnej, Panstwowej Inspekcji
Pracy oraz jednostek stuzby medycyny pracy,

5) czestotliwo$¢ jej przeprowadzania w zwigzku z pojawieniem sie w
srodowisku pracy zmian majacych znaczenie dla zdrowia pracownikow w
miejscu pracy

(§ 6), oraz przypadku rozpoznania u pracownika choroby, ktéra moze by¢
skutkiem narazenia na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego (§ 15
ust. 1 pkt 3) [4].

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i

pomiaréw czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy (Dz. U.

2023 poz. 419) [9] - ktére okresla m.in. czynniki szkodliwe w Srodowisku

pracy dla ktorych wykonuje sie badania Srodowiskowe (art. § 2.1), oraz

czestotliwos¢ wykonywania badan dla czynnikéw rakotwdrczych i

mutagennych (art. § 6.1).



MOCEK K., MOCEK P.: Czynniki biologiczne w Srodowisku gérniczym... 105

WYNIKI BADAN I DYSKUSJA

Charakterystyka obiektu badawczego

Gornictwo to dziedzina przemystu obejmujaca ogo6t dziatalnos$ci zmierzajacej do

wydobycia na powierzchnie kopaliny (surowca) i jej przygotowania w procesie

wzbogacania poprzez redukcje zanieczyszczen 1 podzial na frakcje dla

zastosowania w réznych dziedzinach przemystu, zZycia codziennego i

gospodarstwach odmowych. Mozna je podzieli¢ na trzy podstawowe grupy:

e gornictwo odkrywkowe - czyli kopalnie, w ktorych prace wydobywcze
odbywaja sie na powierzchni, a proces wydobywczy odbywa sie poprzez
odkrywanie kolejnych warstw surowcow, ponizej poziomu gruntu.

e goérnictwo glebinowe - czyli kopalnie, w ktérych ztoza surowcéw eksploatuje
sie w gtebi ziemi, a proces udostepnienia ztoza i wydobycia kopaliny na
powierzchnie odbywa sie szybem lub sztolnia.

e gornictwo otworowe - czyli kopalnie, gdzie ztoze kopalni eksploatuje sie z
glebi ziemi za pomoca specjalnie przygotowanych i uzbrojonych odwiertow
wiertniczych.

Wedtug danych Wyzszego Urzedu Gorniczego, na dzien 31.12.2022 r. [10] w

zaktadach goérniczych i kopalniach zatrudnionych byto 116 821 pracownikéw z

czego w kopalniach wegla kamiennego 93 279 gérnikéw. Z uwagi na specyfike

pracy goérnictwo generuje wiele czynnikdéw niebezpiecznych i szkodliwych, ktore

co roku przyczyniajg sie do licznych ($redni ok. 2000 rocznie) wypadkoéw i

kilkuset ($rednio 320) choréb zawodowych. Ws$réd najwiekszych zagrozen

gorniczych nalezy wymienié

1. Zagrozenia naturalne tj. tapania, zawaty skat, gazy i pyty wybuchowe, wrzuty
gazow i skal, zagrozenie wodne, warunki klimatyczne.

2. Zagrozenia techniczne, zwigzane z czynnikami mechanicznymi, procesem
pracy, gabarytami stosowanych maszyn i urzadzen oraz obudowa wyrobisk
gorniczych,

3. Czynniki fizyczne gléwnie zdominowane przez halas, zapylenie, drgania
mechaniczne wytwarzane przez maszyny i urzadzenia wydobywcze oraz
pomocnicze.

4. Czynniki chemiczne zwigzane ze sktadem atmosfery kopalnianej, gazami
technologicznymi i postrzalowymi, materiatami wybuchowymi, stosowanymi
substancjami uszczelniajgcymi i klejagcymi.

5. Czynniki psychofizyczne zwigzane z wymuszong pozycja ciala, praca fizyczna
przecigzeniami statycznymi i dynamicznymi,

6. Zagrozenia biologiczne zwigzane z pracg w ziemi, warunkami mikroklimatu,
kontaktem fizycznym z kilkutysieczng zatoga, obecnoscia w wyrobiskach
podziemnych gryzoni i zanieczyszczonych ciekéw wodnych.

Wieloletnie badania warunkéw pracy gornikéw prowadzone przez pracownikéw

Katedry Inzynierii Bezpieczenistwa Politechniki Slaskiej wykazaly, iz wiekszos¢

zagrozen i czynnikéw szkodliwych wystepujacych w kopalniach i zaktadach

gbrniczych jest dobrze monitorowana przez stuzby BHP, a kopalnie podejmuja
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szereg dziatan profilaktycznych zmniejszajacych ryzyko zawodowe. Najstabiej w
tej statystyce wygladaja zagrozenia biologiczne z ktérych gornicy czesto nie zdaja
sobie sprawy (94,9% ankietowanych z 1200 losowo wybranych oséb), a
pracownicy stuzb BHP nie wiedza, jak je ocenia¢ i nie wykazujg tych zagrozen w
skierowaniach na badania profilaktyczne (rys. 1).

Wskaznik zagrozenia wystepujace na twoim stanowisku pracy

Czynniki psychofizyczne 36,20%

w
&

=
o
ES

Czynniki biologiczne

Czynniki chemiczne 43,30%

Czynniki fizyczne 64,20%

55,20%

Zagrozenia techniczne

Zagrozenia naturalne 94,30%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,002 80,0026 90,00%100,00%
Rys. 1 Wynik badania ankietowego przeprowadzonego wsréd 1200 gérnikéw

Niska §wiadomos$¢ gornikow w zakresie zagrozen biologicznych w $rodowisku
kopalnianym wynika z faktu iz czynniki biologiczne wystepujace w wyrobiskach
gbérniczych sa najczesciej efektem ubocznym lub niezamierzonym dziatalno$ci
gorniczej, a pracownicy jaki i ich przetozeni mylg je z objawami chorobowymi np.
grzybicg stop lub skéry, wypryskiem kontaktowym, zatruciami pokarmowymi czy
roznego rodzaju alergiami, nie badajac ktéry z czynnikdw biologicznych
wystepujacy w Srodowisku pracy wywotat dane schorzenie lub dolegliwos¢.
Tymczasem obowigzujace przepisy naktadaja na pracodawce, a tym samym
stuzby BHP obowigzek monitorowania zagrozenia biologicznego réwniez
wzgledem biologicznych czynnikéw wspotistniejacych z procesem produkcyjnym
oraz prowadzenie imiennego rejestru prac wykonywanych w narazeniu
niezamierzone czynniki biologiczne dla 3 i 4 grupy zagrozen biologicznych.
Dlatego w ramach badan wtasnych w artykule zostaly przedstawione wyniki
badan i procedura poprawnie przeprowadzonej oceny ryzyka zawodowego
zwigzanego z zagrozeniami biologicznymi na przyktadzie kopalni wegla
kamiennego X.

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO W WYBRAYM OBIEKCIE BADAWCZYM
Przedmiotem badan zwigzanym z narazeniem na czynniki biologiczne w ramach
prezentowanego artykutu byt rejon $ciany 126 zlokalizowanej w poktadzie 507
eksploatowanej na zawat przez 65 pracownikéw Oddziatu G-1 kopalni X
znajdujacej sie w Rudzie Slaskiej (rys. 2).
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Rys. 2 Rejon powadzonj eksploatacji gorniczej w kopalni X - §ciana 126 poktad 507

Do oszacowania ryzyka zawodowego na $wiecie stosuje sie rézne metody oceny
w zalezno$ci od panujacych zagrozen oraz specyfiki zakladu pracy, ktére
najogdlniej mozna podzieli¢ na metody jako$ciowe oraz metody iloSciowe.

e metody jakoSciowe oceny ryzyka stosuje sie bardzo czesto dla czynnikéow
niemierzalnych, dla ktérych nie wyznaczono warto$ci dopuszczalnych.
Wielko$¢ ryzyka jest tutaj kombinacja wystapienia zagrozenia i ciezkosci
szkodliwych nastepstw zagrozenia.

e metody iloSciowe oceny ryzyka stosowane s3g dla czynnikéw mierzalnych dla
ktérych zostaly wyznaczone wartoSci dopuszczalne. Polegaja one na
poréwnaniu warto$ci wielkosci charakteryzujacej narazenie P z wartoScig
dopuszczalng Pmax. Metody te wykorzystuje sie do obliczania stezen badz
natezen czynnikow szkodliwych [7, 8].

W polskich kopalniach wegla kamiennego do oceny czynnikéw szkodliwych

najczesciej stosowana jest metoda Polskiej Normy Polska Norma PN-N-

18002:2011 [11] w ktorej ryzyko (R) okreSlane jest jako funkcja

prawdopodobienstwa wystgpienia zdarzenia (P) i jego potencjalnych skutkow (S)

odniesiona do wartoSci przekroczenia normatywu danego czynnika szkodliwego

(wzor 1)

R =f(P,S) (1)
oraz metoda Risc Score [12] w ktorej ryzyko (R) okreSlane jest jako iloczyn
prawdopodobienstwa uaktywnienia sie zagrozenia (P), ekspozycja na dziatanie
zagrozenia (E) oraz prawdopodobnych skutkdéw zagrozenia (S), co mozna zapisa¢
wzorem 2:

R=PXEXS (2)
Jednakze w przypadku czynnikéw biologicznych dla ktérych nie ma okreslonych
normatywow higienicznych metod tych nie da sie zastosowacl. Specyficzne
wilasciwosci  czynnikéw  biologicznych i niepowtarzalno$¢ mozliwych
konsekwencji w postaci skutkdw zdrowotnych zgodnie z wytycznymi Instytutu
Medycyny Pracy im prof. ]. Nofera w Lodzi [13] w odniesieniu do zawodowej
ekspozycji na czynniki biologiczne wymagaja zastosowania metody opisowe;j,
ktérej schemat bytby w peini zgodny z podstawowymi celami i ogdlnymi
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zasadami przygotowania oceny ryzyka zawodowego okreSlonymi w Polskiej
Normie PN-N-18002 [14] (Rys. 3). Tak aby w przypadku podejrzenia choroby
zawodowej wywolanej czynnikami biologicznymi udokumentowane byto
faktyczne narazenie. Potencjalne skutki zdrowotne sg bowiem zwigzane z
okreslong drogg transmisji i zakazenia, a w wielu przypadkach réwniez z czasem,
jaki uptynat pomiedzy wystgpieniem objawow a ostatnim Kkontaktem z
czynnikiem zakaznym. Warunkiem koniecznym do uznania choroby zawodowej
bedacej skutkiem ekspozycji na szkodliwe czynniki biologiczne jest
udokumentowana, imienna lista pracownikow objetych oceng ryzyka
zawodowego, w ktorej wykazano obecno$¢ w Srodowisku pracy czynnika
etiologicznego okreslonej jednostki chorobowej oraz zgodnosci drogi narazenia z
droga transmisji powigzang z wykonywanymi czynno$ciami. W przypadku
niezamierzonego narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne jak to ma miejsce
w gornictwie konieczne jest wskazanie ich Zrodta/Zrodet w srodowisku pracy.

Do oceny zagrozenia w rejonie Sciany 126 w poktadzie 507 kopalni X zgodnie z
wytycznymi wybrano wiec metode opisowa Kktérej przebieg i wynik
przedstawiono ponizej (rys. 3).

CHARAKTERYSTYKA STANOWISKA PRACY

Informacje o procesach technologicznych, przebiegu prac i czynnosciach,
stosowanych narzedziach i materiatach oraz drodkach zapobiegawczych

h 4

[ IDENTYFIKACIA SZKODLIWYCH CZYNNIKOW BIOLOGICZNYCH ]

L 2

Charakterystyka czynnika: h
Gatunek,/rodza, grupa zagrozenia, droga i stopief narazenia,
skutki zdrowotne (np. dziatanie alergizujgce, toksyczne) )
. )
OCENA NARAZENIA
Oszacowanie ryzyka zawodowego
Ciezkost nastepstw, prawdopodobiefistwo wystapienia nastepstw )

L 2

[ WYZNACZENIE DOPUSZCZALNOSCI RYZYKA j

2 2 . 2

( mvzvkomate ) ((mvzvkosreonie ) (O rvzvkopuze )

Ustalenie i podjecie dziatan korygujgcych
Kontrola skutecznosci dziatan

Rys. 3 Etapy oceny ryzyka zawodowego w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne
Zrédto: [15]

ETAP I - Charakterystyka stanowiska pracy

Etap I oceny ryzyka obejmuje charakterystyke srodowiska pracy, polegajaca na

zebraniu najwazniejszych informacji o stanowisku/stanowiskach pracy, w tym:

e dane ogdlne o zaktadzie goérniczym, kopalni; miejscu pracy,

e identyfikacje i opis czynnoS$ci narazajacych pracownika na $wiadomy lub
niezamierzony kontakt z czynnikami biologicznymi;
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e wskazanie Zrédet szkodliwych czynnikéw biologicznych;

e przygotowanie i dotagczenie imiennej listy narazonych pracownikéw objetych
oceng ryzyka;

e zebranie innych istotnych informacji majacych wptyw na przebieg oceny
ryzyka zawodowego.

W warunkach gérniczych, zwtaszcza w wyrobiskach podziemnych narazenie na

czynniki biologiczne nie wynika wprost z zatrudnienia na okreslonym stanowisku

pracy, ale jest SciSle zwigzane z rodzajem wykonywanych czynnoSci oraz

charakterystyka Srodowiska pracy. Czynno$ciami narazajacymi gornikdw na

szkodliwe dziatanie czynnikéw biologicznych w rejonie $ciany 126 w poktadzie

507 byty na przyktad:

1. Urabianie calizny weglowej.

Obstuga maszyn i urzadzen gérniczych.

Wykonanie wnek goérniczych.

Transport reczny materiatéw do $ciany.

Obstuga i konserwacja przenosnikow.

Roboty zwigzane z przebudowa i likwidacjg chodnikéw przys$cianowych.

7. Odwadnianie wyrobisk goérniczych,

w trakcie ktorych gornicy narazeni byli na mikro i makroorganizmy bytujace w

ziemi 1 rozkruszonym materiale skalnym; zyjagce w wodzie organizmy

chorobotwdrcze takie jak pateczki legionellozy, kretki leptospirii oraz kontakt z

grzybami ple§niowymi, odchodami i wydzielinami ludzkimi jak tez dziko zyjacymi

w wyrobiskach gérniczych myszami i szczurami (rys 4).

A

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO
Podstawowe informacje

Zaktad pracy (nazwa i adres):

KWK X, Ruda §lask, Oddziat G-1 $ciana 126 w poki 507

Stanowisko/stanowiska:

Przodowy, gérnik kombajnista, sekcyjny, gérnik w dolnej i gérnej wnece, operator przenosnika, gérnik przy transporcie, gérnicy przy likwidacji chodnika za $ciana

Liczba osdb objetych ocena ryzyka: 65 w tym mlodociani: 0

Pracownicy objeci ocena ryzyka zawodowego z grup |1. mlodociani (osoby migdzy 15 a 18 rokiem Zycia) - uczniowie szkol zawodowych i srednich

szczegblnie podatnych na dzialanie szkodliwych 2. kobiety w ciazy lub karmiace dziecko piersia

czynu{kéw biologicznych: . 3. osoby wwiekn 65+

szs‘acma{( x prz_lygr‘n?ficﬁ, codo ktory;ﬁ P S osoby z obnizong odpornoscig x
nalezy do nief co najmniej jeden z pracownikdw ujetych

na ligcie osdb objetych eceng ryzyka zawodowego. - _pracownicy z podejrzeniem choroby zawodowej

Zrédta szkodliwych czynnikéw biclogicznych obecne w zwiazku z prowadzonym procesem pracy:

Ziemia, gleba rozdrobniony mineral skalny powstajacy w procesie urabiania gérotworu zawierajaca mikro i makroorganizmy

Drewno, stemple drewniane, tarcica — wykorzystywane do wyktadki i zabezpieczania stropu oraz wykonywania obudowy tymczasowej, ulegajace procesowi gnicia i rozktadu.
Woda pochodzenia naturalnege z gérotworn, ciekéw i zbiornikéw wodnych zawierajaca mikro organizmy.

Woda technologiczna wykorzystywana w procesie wydobywczym, technologicznym, instalacjach przeciwpozarowych i odwadniajacych

Medium wodnoolejowe wykorzystywane do zasilania sitownikéw i instalacji hydraulicznych. ktérego skutkiem ubocznym jest mgta olejowa

Pyt kopalniany zawierajqcy rozdrobnione czasteczki mineratéw skalnych i substancji organicznych

Ludzie- staly kontakt z kilkuset wspotpracownikami bedacymi nosicielami réznych wirnséw i bakterii w zwigzku z chorobami wywolanymi przez czynniki biclogiczne.
Gryzonie: myszy, szczury Zyjace dziko w wyrobiskach gérniczych bedace nosicielami czynnikéw biologicznych

9. Odchody i wydaliny ludzkie zwigzane z procesem produkcyjnym i brakiem zabezpieczen sanitarnych w wyrobiskach gérniczych

10. Trudne warunki mikroklimatyczne (temperatura 28-30°C, wilgotnosé 80-100 %) sprzyjajace rozwojowi grzybdw i bakterii

11. Przemoczone ubrania robocze sprzyjajace rozwojowi flory bakteryjnej.

Lista wykonywanych czynnosci naraiajgcych pracownika na dzialanie szkodliwych czynnikdw biologicznych:

1. Urabanie calizny weglowej,

2. Obsluga maszyn i urzadzen gérniczych,

3. Wykonanie wnek gérniczych

4. Transport reczny materiatdw do Sciany

5.

6.

7.

e i

. Obshuga i konserwacja przenosnikéw
. Roboty zwiazane z przebudowa i likwidacja chodnikéw przysScianowych
. Odwadnianie wyrobisk gérniczych

oddechowa X
Drogi narazenia: pokarmowa X
wpisad znak "x" przy prawdoepodobnych drogach zakaZenia kontaktowa (skdra, blony §luzowe, oczy) X
krwiopochodna X
Mikroorganizmy genetycznie modyfikowane (GMM) | TAK
{TAK - obecne, NIE - nicobecne) | NIE X
Inne istotne informacje: | Niezamierzone narafenia na dziatanie czynnikéw biologicznych w procesie pracy

Rys. 4 Etap I oceny ryzyka zawodowego dla SCB w rejonie $ciany 126 kopalni X
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie [16]
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ETAP II - identyfikacja zagrozenia

Identyfikacji zagrozen w przypadku narazenia na czynniki biologiczne w
$Srodowisku pracy mozna dokona¢ na podstawie wywiadu, wizji lokalnej
potaczonej z badaniami Srodowiskowymi lub dostepnej literatury. Wywiad nalezy
przeprowadzac, postugujac sie odpowiednio skonstruowanym kwestionariuszem
- tzw. listg kontrolng (Tabela 4.). Na liscie kontrolnej powinny znaleZ¢ sie pytania
dotyczace m.in.: charakterystyki stanowisk pracy, na ktérych moga wystepowac
szkodliwe czynniki biologiczne (SCB); rodzaju wykonywanych czynnosci; liczby

narazonych oséb; Sredniego czasu narazenia na SCB.

Tabela 4 Przykladowe pytania listy kontrolnej dla rejonu sciany 126 w pokt. 507

Okreslenie obszaru pracy

Miejsce wykonywania pracy Sciana 126 pokt 507

Liczba pracownikéw 65

Opis realizowanych czynnosci Eksploatacja $ciany 126

Czas ekspozycji codzienna

Informacja o szkodliwych czynnikach biologicznych

Tak

Nie

Uwagi

Czy wystepuja czynniki z 2. grupy zagrozenia?

Czy wystepuja czynniki z 3. grupy zagrozenia?

Czy wystepujace czynniki mogg wnikac¢ do organizmu droga bezposrednig
(skaleczenie)?

Czy wystepujace czynniki mogg wnika¢ do organizmu drogg pokarmowg?

Czy wystepujace czynniki mogg wnika¢ do organizmu drogg powietrzno-
pytowa lub powietrzno-kropelkowg?

Czy wystepujace czynniki biologiczne posiadajg dziatanie alergizujgce?

X

Czy wystepujace czynniki biologiczne posiadaja dziatanie toksyczne?

X

Informacje o przebiegu prac i wykonywanych czynnos$ciach zawodowych

Co jest Zrédlem czynnikéw biologicznych?

- Czy jest kontakt z krwig?

- Czy jest kontakt z innym materiatem potencjalnie zakaznym?

- Czy jest kontakt z czynnikami biologicznymi pochodzenia naturalnego?

Czy znana jest ilo$¢ (objeto$¢), stezenie czynnika biologicznego?

Jak czesto wykonywane s3 czynno$ci w narazeniu na szkodliwe czynniki
biologiczne?

252 dni

Jak dtugo moze trwa¢ narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne?

6,5 godz.

Czy jest mozliwo$c¢ skaleczen?

Czy kiedykolwiek byly wykonywane pomiary czynnikéw biologicznych?

Czy wystepowatly zachorowania zwigzane z wykonywaniem czynnosci w
narazeniu na czynniki biologiczne?

grzybice
gruzlice

Klasyfikacja czynnosci

Czy wykonywane s3g czynno$ci zamierzone zwigzane z wykorzystywaniem
CSB?

Czy wykonywane s3g wylgcznie czynnosSci niezamierzone zwigzane z CSB?

Stosowane dzialania ochronne

Czy profilaktycznie stosowane sg mydlg i zasypki z dodatkiem $§rodkéw
przeciwgrzybiczych?

Czy pracownicy majg mozliwos¢ oddzielenia odziezy robocze od cywilnej?

Czy pracodawca zapewnia mozliwo$¢ regularnego czyszczenia i zmiany ubran
ochronnych i roboczych?
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Czy na stanowisku pracy jest mozliwo$¢ umycia rak? | | X |
Dziatania techniczne

Czy wyrobiska gornicze sg wentylowane mechanicznie? X

Czy wyrobiska gdrnicze sg klimatyzowane? X

Czy regularnie wymieniane s3 filtry w urzadzeniach przemystowych?

Czy kontrolowana jest jako$¢ wody pod katem zagrozen biologicznych?

Dzialania organizacyjne

Czy istnieje procedura na wypadek skaleczenia lub wypadku? X

Czy w zaktadzie sa stosowane szczepienia ochronne? X
Czy okres$lona jest procedura dezynfekcji wyrobisk gorniczych, narzedzi X
pracy?

Czy jest prowadzona karta badan profilaktycznych na okoliczno$¢ choréb
spowodowanych czynnikami biologicznymi?

Czy w wyrobiskach gérniczych jest wprowadzony zakaz spozywania positkéw?

Czy pracownicy w wyrobiskach gérniczych maja tatwy dostep do
sanitariatow?

Dziatania profilaktyczne

Czy stosowana jest odziez, obuwie robocze?

Czy zapewniona jest ochrona ragk?

Czy zapewniona jest ochrona uktadu oddechowego? X

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie [15]

Wizje lokalng i pomiar szkodliwych czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy
Zgodnie z § 7. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. [2]
przeprowadza sie najcze$ciej w przypadku wystepowania w zaktadzie pracy
objawéw chorobowych zwigzanych z wykonywang praca, ktérych charakter
wskazuje, ze moga by¢ one wywotane czynnikami biologicznymi lub w zaktadzie
stwierdzono chorobe wywotang czynnikami biologicznymi. Wykonanie
pomiaréw powinno by¢ poprzedzone badaniami lekarskimi, w celu uzyskania
wskazéwek na temat mozliwego czynnika przyczynowego. W wypadku
podejrzenia okreslonej choroby zakaZnej, badania powinny by¢ ukierunkowane
na wykrycie okreslonego czynnika w Srodowisku pracy i okre$lenia jego stezenia
w powietrzu, w pyle osiadtym, glebie, wodzie, odpadach, $ciekach, wymazach
zebranych np. z elementéw obudowy chodnikowej czy materiale klinicznym
pobranym od ludzi lub zwierzat. Jednostkami upowaznionymi do
przeprowadzenia badan Srodowiskowych zgodnie z § 15.1 rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia [9] sa laboratoria, ktore uzyskaty akredytacje w tym zakresie na
podstawie przepisow ustawy dnia 20 lipca 2000 r. o oglaszaniu aktéw
normatywnych i niektérych innych aktéw prawnych [17]. W praktyce w zwigzku
z tym, ze wiekszos¢ szkodliwych czynnikéw biologicznych rozprzestrzenia sie w
zaktadach pracy droga powietrzno-pytowa i powietrzno- kropelkowa najwieksze
znaczenie dla wykrywania obecnoSci czynnikéw biologicznych w $rodowisku
pracy i okreSlenie rozmiaréw narazenia mikrobiologiczne ma mikrobiologiczne
badanie powietrza oparte o wytyczne normy PN-EN-13098:2020-01 [18].

W przypadku narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne ktére majg charakter
niezamierzony mozna réwniez zidentyfikowac poszczeg6lne gatunki czynnikow
biologicznych wystepujacych w $rodowisku pracy na podstawie przegladu
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dostepnej literatury z obszaru mikrobiologii i higieny pracy w tym pozycji
ksigzkowych, artykutéw naukowych i popularno-naukowych oraz materiatow
zamieszczanych na stronach internetowych instytucji naukowych i eksperckich z
dziedziny zdrowia publicznego (rys. 5).

Symbol Grupa
czynnika . " Nazwa Lacifiska Zagro- . . : . .
Jagrozenia Kategoria czynnikéw i/1ub polska somia. Wystepowanie Przenoszenie Dzialanie na czlowieka
na liscie MZ wgMZ
1 2 3 4 5 6 7
AVoe ‘Wirusy Bunyaviride Hantawirus Dobrava-Belgrade 3 Gryzonie, ludzie Powietrzno-pylowe Z(Z00) - goraczka krwotoczna
AViz ‘Wirusy Bunyaviride Hantawirus Seoul 3 Gryzonie, ludzie bezposrednie skaleczenie z zespolem nerkowym (HFRS)
. . . Wirus zapalenia watroby typu A Ludzie, odchody. kotowo -pokarmowe Z-zapalenie watroby typu A
Avo76 Wirusy (Picornaviridea) (WZW A, enterowirusy typu 72) 2 Scieki bezposrednie zapalenie Zoladka i jelit
. 3 . Bezposrednie, skaleczenie, Z- zapalenie watroby typu B,
AV099 H \ﬂéﬁrus_y da Wirus zap 31;&;33“’:;2})? ypuB 3 Ludzie, gryzonie kontakt z krwia, phymy czesta postaé przewlekta marskosc
(Hepadnaviridae) & ’ ) ustrojowe cziowieka Rak- rak watroby
. Burkholderia pseudomallei . . | bezposrednie (przez pozornie Z(Z00)-melioidoza: ostre lub
Bakterie (tlenowe . Gryzonie szczury i . . s : .
BA033 teczki ) (Pseudomonas pseudomallei) / 3 nieuszkodzona skore) przewlekle zapalenie weztéw
paleczki gram- ujemne) paleczka melioidozy myszy powietrzno- pytowe chionnych
BAO44 Bakterie chlamydie Chlamyd_l.a pneumt_}mae/ 2 Ludzie Powietrzno-kropelkowe Z- zapalenie wsierdzia
chlamydia zapalenia ptuc
BAO50 Clostridium perf.nngens,'" P Gleba, kal, &cieki bezposrednie (przyranns) Z- zgorzel gazowa. T- @Zla}anle
: laseczka zgorzeli gazowej toksyczne toksyne biatkowy
Bakterie (beztlenowe — - . - n
: Clostridium tetani /laseczka il & : Z- tezec, T- dzialanie toksyczne
BAO51 laseczki . 2 Gleba, kat, Scieki bezpoirednie (przyranne) . P
R teica przez trzy toksyny bialkowe
przetrwalnikujgce) R A - o -
Clostridium spp. / laseczka FIN bezposrednie (przyranne) Z- obrzek ztosliwy ran, zapalenie
BAD52 o 2 Gleba, kat, Scieki L
obrzeku ziosliwego Pokarmowe jelit
. . Woda (20 - 45°) . . " . .
Bakterie (tlenowe Flucribacter bozemanae s Powietrzno-kropelkowe Z-zapalenie phuc, Legioneloza
BA071 . . . 2 scield, wilgotna . : i
pateczki gram - ujemne (Legionella bozemanae) gleba bezposrednio rzadziej goraczka grypo-podobna
Bakterie (tlenowe Leg1?nella V:t’?da.(Z{? - 45%), Powietrzno-kropelkowe Z-Za]ialenle phuc, I‘Eg“’nel"zé
BA090 . X pneumophila/pateczka 2 Scieki, wilgotna A : goraczka grypo-podobna. (Pontiac
pateczki gram - ujemne 3 bezposrednio
legionelozy droga byla gleba, fever)
Bakterie (tlenowe . H}fc?da.(lﬂ. -45°%) Powietrzno-kropelkowe Z-z?p_aleme pluc Legioneloza
BA093 . . Legionella spp. 2 Scieki, wilgotna . : rzadziej goraczka grypo-podobna
pateczki gram - ujemne ) bezposrednio .
gleba, mgla olejowa Pontiac fever)
. . . bezposrednie (przez skére i . .
BA094 Eaktel}s Leplfosplra interrogans . 2 Gryznma’, glel?a. blony dluzowe rzadziej Z(Z00) - leprosplrozy (g.o.raczka
(kretki) (wszystkie serotypy) /leptospiria woda, Scieki bletna, choroba Weila i inne)
pokarmowe
Morganella morganii subs Przewdd bezposrednio lub przez Z- zakazenie drog moczowych
BA099 Balterie (pratli) gane & P- 2 pokarmowy ludzi, P P 8 MOCZOWY
morganii (Proteus morganii) P pokarm ukladu oddechowego i skory
gleba, scieki.
BA11Z Bakterie (pratki) Mycobacterium kansasii 2 Woda, gryzonie, Pownet.'rzno-kmpslkowe Z- mikobakterioza ptuc rzadziej
ludzie Powietrzne- pylowe przewodu pokarmowego
: . Mycobacterium tuberculosis / . . . ) . Z- gruzlica ptuc, czy znaczq te
BA122 Bakterie (pratki) pratek gruzlicy ludzkiej 3 Ludzie Powletrzno-kropelkowe kropki rzadziej innych narzadéw
BAl162 Bakterie (riketsje) Rickettsia thl. /riketsja duru 3 Szczury kontakt z kalem Z(Z00) -dur endemiczny szczurzy
endemicznego
Bakterie (warunkowo N PR
BA172 beztlenowe, pateczki Salmonella Typhi / pateczka 3 Woda, glebla, sclekd Pokarmows, wodn,e Z- dur brzuszny
. duru brzusznego Tudzie.
gram ujemne)
Grzyby (grzyby Aspergillus flavus / kropidlak Stemple drewniane, . Z -grzybica ptuc; astma
GRZOL niedoskonate) oty 2 tarcica powietrzno -pylowe oskrzelowa dziatanie rakotwércze
Z- kandydoza skory, paznokei,
GRZ06 Grzyby (grzyby Candida albicans / bielnik biaty 2 Ludzie, wilgotne bezpoirednie jamy ustnej. AL. - endogenne
niedoskonate, Srodowisko { reakeje alergiczne
drozdzaki ka . . Z- kand kary, kei,
GRZ10 rozdzaki) Candida tropicalis 2 wyso bezposrednie " yclluza SXOTY. PAzIOXCl
temperatura. jamy ustnej
. ziemia, . . Z - greybica skéry (dermatofitoza),
GRZZ0 Epidermophyton floccosum 2 bezposrednie AL.- skérne reakele alerglczne
Grzyby (grzyby . Gryzonie, myszy . . Z(Z00)- grzybica skéry
GRZ38 niedoskonate) Trichophyton mentagrophytes 2 szczury bezposrednie dermatofitoza
GRZ39 Trichophyton rubrum / grzyb 2 Ludzie bezposrednie Z- grzybica skéry dermatofitoza
cZerwony
Mikotoksyny: [glfamksyny Pyt, kopalniany, Powietrmo- polows, T r’mkotoksykoza zatrutile )
Grzyby (grzyby ochratoksyny trichotecyny . X organow wewnetrznych gidwnie
GRZ40 . : . 3 wilgotne powietrzno- kropelkowe, - )
niedoskonate) wytwarzane przez wiele . N . L watroby phuc nerek). Rak-
. /i srodowisko bezposrednie . © F
grzybéw plesniowych) dziatanie rakotwdrcze
Grzyby (grzyby . . . . . Z(Z00)- grzybica skéry
GRZ41 niedoskonate Trichophyton spp 2 Ludzie, gryzonie bezposrednie dermatofitoza
. . - bezposredni kontakt z woda, . . »
PASO1 Pasozyty (pler.womla}u Acanthamoeba castellani 2 Gleba, ciepta woda powietrzno koperkowy, Z-zapalenie p}}m mt’)zg"g. skéry,
petzaki) . zapalenie rogowki
powietrzno pytowe
Pasoiyty (robaki, Ancylostoma duodenale Gleba, ludzie, cieply Bezpolsred.m (vmiknigcle Z- ankylolstomat:uza (Chijba
PASO3 Fii N . 2 P larw filaroidalnych przez tunelowa) biegunki, zapalenie ptuc
niciemie) tengoryjec dwunastnicy mikroklimat .
skére) spowodowane przez larwy)
. . .1 bezpodredni kontakt z woda, . . »
PAS10 Pasotyty (plEI‘.WDmla}\l Balamuthia mandrillaris 2 Gleba, ciepta woda powietrzno koperkowy, Z-zapalenfe p}}m' mozet. slry,
petzaki) . zapalenie rogowki
powietrzno pylowe
. " - Bezposredni (wniknigcie Z- antylostomoza choroba
PAS57 Pasoz.y.ty {FObakl' Necator americanus 2 Gleba,. 1\1d21§, cleply larw filaroidalnych przez tunelowa), biegunki zapalenie ptuc
niciemie) mikroklimat P
skére) spowodowane przez larwy)
. . . . Bezposredni (wnikniecie
PASTZ Pasoz.y.ty [FObakl' Strongyloides lsu?rcorahs / 2 Gleba, ludzie larw filaroidalnych przez .
niciemie) wegorek jelitowy skére) Z- wegorczyca, za zapalenie ptuc
z o —— biegunki, rzadziej zapalenie opon
PAS73 Pasozyty (robaki, Bezposredni (wniknigcie mézgowych
i Strongyloides spp. 2 Gleba, ludzie larw filaroidalnych przez
niciemie) skére)

Rys. 5 Charakterystyka czynnikéw biologicznych wystepujacych w warunkach gérniczych
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie [4, 19. 20, 21, 22]
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Szczegllnie przydatne wydaja sie tu pozycje poswiecone Kklasyfikacji zagrozen
biologicznych w poszczegélnych grupach zawodowych [19, 20, 21, 22], na
podstawie ktérych mozna zidentyfikowac zagrozenia wystepujace rowniez wsrod
pracownikéw gornictwa (rys 5.).

ETAP III - Oszacowanie ryzyka zawodowego
Oszacowanie ryzyka zwigzanego z narazeniem na czynniki biologiczne polega na
ocenie ich wplywu na zdrowie i zycie pracownikéw oraz okresleniu skutkéw
zdrowotnych (rodzaj powodowanej choroby) jakie moga powsta¢ w wyniku
chwilowego lub statego narazenia na ich ekspozycje. Pod wzgledem rodzaju
oddziatywania chorobotwdrczego na organizm cztowieka, szkodliwe czynniki
biologiczne mozna podzieli¢ na:

e czynniki wywotujace choroby zakazne i inwazyjne (priony, wirusy, bakterie,
grzyby, pierwotniaki, robaki);

o alergeny biologiczne (bakteryjne, grzybowe, roslinne i zwierzece);

o fragmenty (submikronowe i nanometryczne czastki bakterii i grzybow);

e toksyny biologiczne, w tym czynniki immunotoksyczne, nadmiernie
pobudzajgce lub hamujace wazne sktadniki uktadu odpornos$ciowego
(endotoksyny bakteryjne, mikotoksyny, B-glukany, lotne zwigzki organiczne,
toksyny roslinne);

e czynniki rakotworcze (np. aflatoksyny - toksyny wytwarzane przez niektore
grzyby z rodzaju Aspergillus, pyt drzewny);

e biologiczne wektory, «czyli stawonogi przenoszace zarazki chorob
transmisyjnych (kleszcze, komary); [16].

Biorac pod uwage powyzszym punktem wyjscia do prawidtowego oszacowania

ciezkosci potencjalnych skutkow zdrowotnych jest przypisanie zidentyfikowanego

czynnika biologicznego do jednej z czterech grup zagrozenia zdefiniowanych w

zalgczniku nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r.

[2], wg. ktorego do:

e pierwszej grupy zagrozenia zakwalifikowano czynniki, przez ktore
wywotanie choréb u ludzi jest mato prawdopodobne.

e drugiej grupy zagrozenia zakwalifikowano czynniki, ktéore moga
wywotywac choroby u ludzi, moga by¢ niebezpieczne dla pracownikow, ale
rozprzestrzenienie

ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne, poniewaz zazwyczaj istniejg w
stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

e trzeciej grupy zagrozZenia zakwalifikowano czynniki, ktére moga
wywotywac u ludzi ciezkie choroby, s3 niebezpieczne dla pracownikéw, a
rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne,
poniewaz zazwyczaj istnieja w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia. Ws$réd czynnikéw grupy 3 zidentyfikowano
dodatkowo czynniki stwarzajagce mniejsze zagrozenie dla pracownikéw
oznaczajac je symbolem 3** do podgrupy tej zaliczono czynniki, ktére nie
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przenoszg sie na drodze oddechowej a do zakazenia nimi moze doj$¢ jedynie
poprzez bezposredni kontakt fizyczny.
e czwartej grupy zagrozenia zaliczono czynniki, ktére wywotuja u ludzi
ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla pracownikéw, a ich rozprzestrzenienie
w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Dodatkowo w stosunku do
tej grupy czynnikow zazwyczaj nie istniejg skuteczne metody profilaktyki lub
leczenia.
Przy szacowaniu ryzyka zgodnie z wytycznymi IMP w todzi w przypadku
zawodowej ekspozycji na szkodliwe czynniki biologiczne w warunkach
gorniczych zaleca sie, aby poziom narazenia okre$la¢ jako réwnowaznos¢
najwyzszej sposrdd grup zagrozenia czynnikdw biologicznych zidentyfikowanych
w Srodowisku pracy w odniesieniu do danego stanowiska podczas wykonywania
czynnos$ci zawodowych. W przypadku wystepowania czynnikow z grupy 3**
zagrozenia, poziom narazenia mozna oceni¢ jako rownowazny z czynnikami z
grupy 2 zagrozenia.
Drugim niezmiernie istotnym czynnikiem, ktéry nalezy bra¢ pod uwage przy
szacowaniu ryzyka zawodowego zwigzanego z czynnikami biologicznymi jest
okreslenie czasu i czestotliwos$ci ekspozycji na czynnik biologiczny. Umozliwia to
oszacowanie dawek czynnikéw biologicznych, na jakie narazeni sg pracownicy
oraz okreslenie prawdopodobienstwa wystgpienia ewentualnych skutkéw
zdrowotnych, co stanowi istotny czynnik przy ewentualnym dochodzeniu
epidemiologicznym prowadzonym w procesie stwierdzania choroby zawodowe;j.
Praktyczne oszacowania ryzyka zawodowego (rys. 6) przeprowadzone dla
pracownikéw zatrudnionych w rejonie Sciany 126 w poktadzie 507 kopalni X
wykazato, Ze najwieksze zagrozenie dla pracujacych w Oddziale G-1 gérnikow
stanowi pateczka melioidozy i Rickettsia typhi roznoszone przez wszechobecne w
wyrobiskach gérniczych wolno zyjace szczury oraz Mikotoksyny wytwarzane
przez wiele gatunkéw grzybow plesniowych porastajgcych drewniane stemple,
rozktadajace sie materiaty organiczne, a nawet brudne noszone przez kilka dni
ubrania robocze gérnikéw. Czynniki te zaliczone do 3 grupy zagroZenia
biologicznego, ktére nawet przy krotkotrwatej ekspozycji moga by¢ przyczyna
powaznych choréb takich jak: melioidoza (ostre zapalenie weztow chtonnych),
dur endemiczny (szczurzy) czy mikotoksykoza (zatrucie organé6w wewnetrznych
gltownie watroby, ptuc, nerek), tymczasem gornicy w rejonie Sciany 126 narazeni
sg na szkodliwe czynniki biologiczne nawet przez 252 dni w roku.

ETAP IV - Dziatania korygujace i profilaktyczne

Efektem przeprowadzenia ocena ryzyka zawodowego w przypadku czynnikéw
biologicznych w $rodowisku pracy powinno by¢ ustalenie priorytetu dziatan
zmierzajacych do redukcji ryzyka zawodowego zwtaszcza na stanowiskach pracy,
gdzie uzyskat on potencjat duzy. Najszybciej poprawe warunkdw pracy uzyskuje
sie poprzez substytucje (zastapienie) szkodliwych czynnikéw biologicznych
czynnikami o mniejszej szkodliwosci. Niestety proces ten mozliwy jest jedynie w
przypadku $wiadomego wykorzystania czynnikoéw biologicznych w procesie
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produkcyjnym czy technologicznym. W przypadku narazenia pracownikow na
niezamierzone dziatanie czynnikéw biologicznych tak jak to ma miejsce w branzy
gorniczej rozwiazanie to jest niemozliwe. W takiej sytuacji zgodnie z przepisami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie SCB [2] oraz dyrektywy 2000/54 /EC
[1], pracodawca jest obowigzany do stosowania wszelkich dostepnych Srodkéw
eliminujgcych narazenie lub ograniczajacych jego stopien (rys. 6).

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO
Identyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych
(eelowenzyeie i/lub nfezamierzona obecnosc)
Nazwa gatunku/rodzaju Czas‘h.wa!]ia
Opornosé na antybiotylki ‘n'fu_azeuu'\ i z
PN o 1 dzien = co najmniej a1 A =
celowe uzycie: wpisac (wpisaé znak e S Motzliwe skutki zdrowotne =
wazystkie posiad czepy | "X™ w odpowiednie miejsca) EELLO S TR 5]
Grupa = n cz;nllmka w ciggu =
zagrozenia Lp. zmiany roboczef — — :§
i i sycie: ekty ynteza
e s e Ll WYSOCE |liczbadni| liczba | alergiczne | toksyn Choroby Iub objawy: =
wpisae caynni® COMUEACE | TAK | NIE | PRAWDOPO | w dui —— przy kazdym z cznnikdw wpisaé choroby / | 5
oraz stanowigee najwigksze o wstawié znak "X” przy 5 s 5
DOBNA miesigcu | wroku T - objawy ¢ przez niego p
@ ryzyko zdrowoine wiasciwym czynniku
: 1 | Clostridium perfringens X 21 252 X zgorzel gazowa
2 2 | Clostridium tetani x 21 252 X tezec
-t o 3 | Clostridium spp X 21 252 obrzek ztosliwy ran, zapalenie jelit %
f.g = ™ |4 |Fluoribacter bozemanae x 21 252 zapalenie pluc b
4
i 5 |Legionella pneumophila x 21 252 legioneloza 3
5 6 | Leptospira interrogans x 21 252 leptospirozy, choroba Weila
k]
N 7 | Mycobacterium kansasii X 21 252 mikobakterioza pluc
E 8 Burkholderia melioidoza: ostre zapalenie wezidw
g o) pseudomallei x 5 60 chtonnych
= 9 |Rickettsia typhi X 5 60 dur endemiczny szczurzy ?4:
Mycobacterium . =]
#
*m 10 tuberculosis X 5 60 gruflica ptuc
12 [Salmonella Typhi X 5 60 dur brzuszny
Wirus zapalenia watroby : .
E ™ (1 |typud (WZW A, X 21 252 zapalen}e \.qu'nbylt.‘yp‘u A, &
> g enterowirusy typu 72) zapalenie Zotadka i jelit
N
%2}
= ;n 3 Hantawirus Dobrava- x 10 120 gorgczka krwotoczna z zespolem
I: g &) Belgrade nerkowym (HFRS)
3 g 3 | Hantawirus Seoul X 10 120 goraczka krwotoczna z zespolem 3
g‘ nerkowym (HFRS) g
G ; 4 Wirus zapalenia watreby x 21 252 zapalenie watroby typu B, czesta postaé
2] typu B (WZW B, HBV) przewlekta marsko$¢, rak watroby
OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO
Identyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych
(eel syeiet/Tub ni ierzona obecnosc)
Nazwa gatunku/redzaju Czas trwania
I N . naraZenia
Opornosc na antybiotyki 2
celowe uzycie: wpisaé 5 .y fybioty 1 dzient = co §
; . (wpisac znak Pl . q -
wszystkie posiadane A w odpowiednie najmniej Mozliwe skutki zdrowotne IS
szCZEPY WZOrCOWe [ Jjednokrotne ugycie o
Grupa miejsca) o 3
zagroZenia Lp. Czyr?mku b C!q‘glf :g
=2 niezamierzone uzycie: zmiany roboczej 3
wpisaé czynniki WYSOCE liczba dni w Efekty Synteza Choroby lub objawy: E
dominujqce oraz TAK | NIE | PRAWDOPO alergiczne | toksyn | przy kazdym z ezynnikéw wpisac choroby | =2
stanowiqce najwigksze DOBNA o s wstawié znak X" pray / objawy chorobawe przez niego
>, Iyzyko zdrowotne Tiesiacn | WKW | b gciwym czynnitu powodawane
. grzybica phuc; astma oskrzelowa
-E‘ 1 | Aspergillus flavus X 21 252 X dziatanie raketwércze
N 2 | Candida albicans X 21 252 x kandydoza skory, pa'z1}0kc1. jamy ustnej.
5 a2 AL.- endogenne reakcje alergiczne 2
(ds] E & | 3 | Candida tropicalis x 21 252 kandydeza skéry, paznokci, zakazenie =
2 drég moczowych o
) Epidermophyton . . . A
2] 4 X 21 252 X grzybica skéry (dermatofitoza), alergie
&0
o floccosum
: 5 | Trichophyton rubrum x 21 252 grzybica skéry (dermatofitoza), alergie
?' Mikotoksyny:
< [allfatt:kslg w mikotoksykoza (zatrucie organéw ]
on | g |SCratOEYRY x 21 252 X wewnetrznych gléwnie watroby, pluc, 2
trichotecyny wytwarzane .
preez wiele grzybéw nerek), dziatanie rakotworcze =
plesniowych)
o 1 | Ancylostoma duodenale X 10 120 Ankylostomatoza, biegunki, zapalenie
>, - pluc spowodowane przez larwy
- ) - - > n
>\ 3 2 | Balamuthia mandrillaris X 10 120 zap?]en}e pluc, mézgu, skory, zapalenie @
N = rogowki =
(=) E‘f (o] antylestomoza (choroba tunelowa), =
w : 3 | Necator americanus X 10 120 biegunki zapalenie ptuc spowodowane 2
< % przez larwy @
o G 4 | Strongyloides stercoralis X 10 120 wegorczyca, za zapalenie pluc biegunki,
rzadziej zapalenie opon mozgowych

Rys. 6 Etap I1i III oceny ryzyka zawodowego dla SCB w rejonie sciany 126 kopalni X
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie [16]
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Moze to zrobi¢ poprzez eliminacje szkodliwego czynnika biologicznego ze

srodowiska pracy, zapobieganie kontaktowi z nim pracownikéw poprzez

kontrole procesu pracy, informowanie o zagrozeniach biologicznych

pracownikéw i szkolenie ich w zakresie wtasciwych postaw i zachowan oraz

wykonywanie dodatkowych badan lekarskich, jezeli zachodzi taka potrzeba lub

pojawig sie przypadki udokumentowanych zachorowan zawodowych.

Przy doborze dziatan prewencyjnych zaleca sie zachowanie nastepujacej

kolejnosci:

a. S$rodki techniczne eliminujgce lub ograniczajace zagrozenia u Zrédta, ochrony
zbiorowe,

b. S$rodki organizacyjne i higieniczne (np. dezynfekcja, asenizacja odchoddw,
deratyzacja, instrukcje bezpieczenstwa pracy,),

c. $rodki ochrony indywidualnej (np. odziez i ubrania robocze, ochrony uktadu
oddechowego)

d. profilaktyka medyczna (badania okresowe, dodatkowe badania lekarskie,
badania przesiewowe).

Praktyczna ocena tematu na przyktadzie zagrozen biologicznych wystepujacych

w rejonie Sciany 126 w poktadzie 507 kopalni X, wykazala, iz pracownicy

Oddzialu G-1 majg niska $wiadomo$¢ na temat wystepujacych zagrozen

biologicznych na ich stanowiskach pracy. Specyfika zawodu, gérnicze sSrodowisko

pracy, duze zapylenie, wysokie temperatury i wilgotno$¢ sprawiajg, iz gornicy

przyzwyczaili sie do tego, ze ich praca w wyrobiskach gérniczych wigze sie z

wysokim zabrudzeniem i trudnymi warunki higieniczno-sanitarnymi (rys. 7).

- et »
Rys. 7 Zaloga oddzialu wydobywczego
Zrédto: [1]

Stuzby BHP kopalni z uwagi na niezamierzony kontakt pracownikéw z
czynnikami biologicznymi w Srodowisku pracy do tej pory nie podejmowaty sie
glebszej analizy tego zagrozenia. Dziatania profilaktyczne podejmowane przez
kopalnie w zakresie zwalczania zagrozen biologicznych ograniczaty sie do:
zapewnienia pracownikom $rodkéw ochrony indywidualne w postaci odziezy i
obuwia roboczego, sprzetu ochrony uktadu oddechowego; zagwarantowania
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pomieszczen sanitarnych umozliwiajgcych umycie sie gérnikow po skoniczonej
pracy; przechowywanie pranie i suszenie odziezy roboczej; oraz dostarczanie
pracownikom mydel, Srodkéw czystosci i zasypek z dodatkiem S$rodkéw
przeciwgrzybiczych (rys. 8).

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO

Dzialania profilaktyczne

§rodki ochrony zbiorowej Sposdb przechowywania celowo

Substytucja szkodliwych czynnikéw ych czynnikow
e r3 If]nul()glczn}'c].] e Srodki techniczne: ‘Wdrozone procedury: . h“’l"glCZ“Y_Clh o
(wpisaé znak "X w odpowiednie miejsca) Jjakie? Jakie? wpisac znak x w odpowiednie miejsca
| . i/lub wypetnié pole “inne”
niemozliwa x Kabiny i toalety sanitarne przenosne Deratyzacja wyrobisk gorniczych loddwka
- . - . Zastosowanie biocyddw w instalacjach .
moZliwa Impregnacja drewna, tarcicy, stempli zamrazarka
wodnych
Jesli mozliwa, czy zostata dokenana: Pranie i dezynfekcja odziezy roboczej Dkresow.e L’\adama profilaktyczne chtodnia
pracownikow
NIE | TAK ‘ Odpylac_ze izraszacze redukujace O$wiata zdrowotna cieplarka
zapylenie
Jesli du_konarta su._bst)_im off, wpisac czynniki Dezynfekcja taini pracowniczych oznakowanie
przed i po zastqpieniu:
1. ograniczony dostep
inne (jakie?):

Szczepienia:
wymienié wdroZone w zaktadzie szczepienia
w odniesieniu do czynnikéw ujetych
w acenie ryzyka zawodowego oraz innych czynnikéw
stanowigcych zagroZenie epidemiczne

Inne srodki
apisaé stosowane w zakfadzie Srodki
profilaktyczne inne od wymienionych

Srodki ochrony indywidualnej:
(wpisaé znak "X™ w odpowiednie miejsca)

jesli TAK, jakie? *
* wymienic rodzaje stosowanych 1. Szczepienia przeciwko WZW B
masek/pétmasek

=

Potmaski jednorazowego uzytku

2. maski/péimasid TAK X Pétmaski wielokrotnego uzytku 2. Szczepienialaseczce tezca

3. NIE 3. Sczepienia przeciwko leptospirozie
4. inne 0I: 4

5. 1. mydta i zasypki z dodatkiem srodkéw przeciwgrzybiczych. 5

6. 2. odziez i obuwie robocze 6

7. 7

Rys. 8 Etap IV oceny ryzyka zawodowego dla SCB w rejonie $ciany 126 kopalni X
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie [16]

Przeprowadzona ocena ryzyka zawodowego dla zagrozen biologicznych w rejonie
Sciany 126 w poktadzie 507 i zidentyfikowane zagrozenia biologiczne wykazaty,
iz stuzby BHP zgodnie z nowymi wytycznymi Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi
[13] oraz Centralnego Instytutu Ochrony Pracy w Warszawie (CIOP) [15] w celu
ograniczenia narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne wystepujace nie tylko
w wyrobiskach gorniczych ale rowniez w obiektach powierzchniowych takich jak
wspdlnie taznie, szatnie z brudng odziezg robocza oraz stwierdzone przypadki
grzybicy skory, kandyzacji paznokci, zatru¢ pokarmowych wsrod gérnikow
powinny podja¢ réwniez inne dzialania poprawiajgce poziom bezpieczenstwa
zatég goérniczych przez neutralizacje czeSci zagrozen biologicznych. Takimi
rozwigzaniami mogtoby by¢ stata deratyzacja wyrobisk gorniczych, stosowanie
biocydéw w dotowych instalacjach wodnych, impregnacja drewna stosowanego
do wyktadki czy stawiania obudowy tymczasowej, dezynfekcja pomieszczen tazni
pracowniczych i szatni oparta na ozonowaniu lub wykorzystani promieniowania
UV-C, oraz czestsze pranie zabrudzonej odziezy roboczej. Z uwagi na
wystepowanie w wyrobiskach gorniczych bakterii, wirusow, pasozytow i
grzybow biologicznych nalezacych do 2 i 3 grupy zagrozenia, pracownikéw
kopaln nalezy rowniez obja¢ szersza profilaktyka medyczng ukierunkowang na
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rozpoznanie zjawisk chorobowych ktérych przyczyng moga by¢ wystepujace w
Srodowisku pracy czynniki biologiczne oraz przeanalizowanie konieczno$ci
objecia pracownikéw kopaln szczepieniami profilaktycznymi. Do profilaktyki
medycznej zaliczana jest réwniez profilaktyke poekspozycyjna, ktérej celem jest
zagwarantowanie eksponowanemu na czynniki biologiczne pracownikowi
niezwtocznego udzielenia pomocy medycznej oraz wszelkich dostepnych dziatan
prewencyjnych wobec mozliwych skutko6w narazenia, w tym objecia go
profilaktyczng opieka medyczng zgodnie z najlepsza, aktualng wiedza [13].

ETAP V - Informowanie o ryzyku zawodowym, weryfikacja i aktualizacja
oceny ryzyka

Obowigzek informowania pracownikow o zagrozeniach wystepujacych w
Srodowisku pracy zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalne;j
z dnia 26 wrze$nia 1997 r [23] spoczywa na pracodawcy, ktéry powinien
poinformowa¢ pracownika o ryzyku zdrowotnym wynikajagcym z ekspozycji na
szkodliwe czynniki biologiczne przed przystgpieniem do wykonywania pracy
oraz kazdorazowo w po aktualizacji oceny ryzyka. Celem takiego dziatania jest
poinformowanie pracownika nie tylko o istniejacych zagrozeniach, ale rowniez o
dziataniach podejmowanych przez pracodawce w zakresie ich eliminacji oraz
procederach i zaleceniach jakim powinien sie podda¢ pracownik w celu ochrony
wtlasnego zdrowia. Potwierdzenie przekazania takiej informacji, pracownik ma
obowigzek poswiadczy¢ odrecznym podpisem a informacja o tym fakcie powinna
by¢ dotgczona do dokumentacji oceny ryzyka zawodowego.

Pracodawca zobowigzany jest réwniez do statej kontroli efektywnoSci
zastosowanych Srodkéw profilaktycznych w rocznych odstepach czasowych oraz
dodatkowo w przypadku wystapienia niekorzystnych skutkéw zdrowotnych u
pracownikéw objetych przedmiotowq oceng ryzyka. Celem takiej kontroli z jedne;j
strony jest sprawdzenie, czy wszystkie ze srodkéw profilaktycznych wskazanych
w ocenie ryzyka zawodowego zostaty w praktyce prawidlowo wdrozone, a z
drugiej strony zweryfikowanie czy pracownicy stosuja sie do zalecanych
procedur i prawidtowo uzywaja dostarczonych im np. Srodkéw ochrony
indywidualnej [13]. W przypadku odnotowania nieprawidlowosci w
funkcjonowaniu Srodkow profilaktycznych, ktore zostaly okreslone w ocenie
ryzyka zawodowego w odniesieniu do szkodliwych czynnikéw biologicznych lub
ich niestosowaniu przez pracownikéw pracodawca powinien opracowac i
wdrozy¢ dziatania korygujace. Informacja o wdrozeniu okreslonych dziatan
korygujacych powinna zosta¢ dotaczona do dokumentacji oceny ryzyka
zawodowego. Z kolei aktualizacja oceny ryzyka powinna by¢ prowadzona po
zaistnieniu zmian majacych znaczenie dla zdrowia pracownikéw w miejscu pracy,
dlatego stuzby BHP zaktadow goérniczych i kopalh powinny prowadzi¢ okresowa
weryfikacje etapoéw 1, 2 i 3 oceny ryzyka, a w razie potrzeby zleci¢ takze badanie
czynnikéw biologicznych akredytowanym laboratoriom $srodowiskowym.
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Przyktadowa karte etapu V oceny ryzyka zawodowego opracowang do
pracownikoéw $ciany 126 kopalni X przedstawiono na rys. 9.

O0CENA RYZYKA ZAWODOWEGO

Informowanie narazonych pracownikow o wyniku oceny ryzyka zawodowego:
Lista z podpisami os6b poinformowanych o wyniku oceny ryzyka zawodowego stanowi integralng czesé dokumentacji

Data Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej Pracownicy poinformowani o wyniku oceny ryzyka zawodowego
rrrr-mm-dd za informowanie pracownikaw Imie nazwisko Odreczny podpis
01.02.2023 | Kierownik oddziatowy Jan Wrébel Jan Kowalski Kowalski
01.02.2023 | Kierownik oddziatowy Jan Wrébel Adam Nowak Nowak
01.02.2023 | Kierownik oddziatowy Jan Wrdbel Karol Wisniewski Whiniiuski

Monitorowanie skutecznosci dzialan profilaktycznych
Czy odnotowano problemy zdrowotne wiazane przez

pracownikéw z czynnikami biologicznymi obecnymi Liczba osdb
Data w érodowisku pracy? Opis probleméw zdrowotnych | zglaszajaca Podicte dziatani §
rrrr-mm-dd (wpisaé znak "X" w odpowiednie migjsce) zglaszanych przez pracownikéw | problemy g b el )
NIE TAK zdrowotne
zakoniczyé wypelnianie wypenié pozostate kolumny
2023.02.20 x Grzybica skéry 6 Dezynfekefa taini pracowniczych, zwigkszenie
czestotliwos¢ prania odziezy roboczej
2023.03.08 X Kandyzacja paznokei i skéry stop 12 Wymiana obuwia,
2023.04.16 X Niewydolno$¢ oddechowa 1 skierowanie na badania lekarskie
Wypadki i inne zdarzenia/incydenty z udzialem czynnikéw biologicznych
—a . I
LR N Opis zdarzenia/incydentu Liczba poszkodowanych: Cay Wdl?m,m pu"s tgpowallle'pogkspfj LS
Lp. | zdarzenia % T e, (wpisac znak "X" w odpowiednie miejsce)
i z ndziatem czynnika biologicznego - - — —
rrmm ogélem | wtym mlodocianych| TAK Jesli TAK to jakie?) NIE
1 2023.04.16 Rana cieta stopy/ Clostridium tetanii 1 0 X Dezynfekeja rany, szczepienie
przeciw laseczce teica
Weryfikacja oceny ryzyka
Imie i nazwiske | Czyistnieje kome’czr‘losc wylnowadzen!a Zmian w ocenie ryzy ka? Jedli TAK, jakie zmiany nalezy wprowadzié?
Data osoby (wpisac znak "X" w odpowiednie migjsce) o A
Lp. . 0d kiedy zostana wdroZone
dd-mm-rrrr | odpowiedzialnej za s
= NIE TAK (wpisa¢ date dd-mm-rrrr)
weryfikacje
1 | 202405.05 | Jan Lis- inspektor BHP X Elecic badania rozlewiska wodnego w rejonie Sciany na
okolicznes¢ znajdujacych sie w nim czynnikow biologicznych
2

; Rys. 9 Etap V oceny ryzyka zawodowego dla SCB w rejonie sciany 126 kopalni X
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie [16]

Na podstawie przeprowadzonych badan srodowiskowych mozna zauwazy¢, iz
wsrod 65 pracownikow Oddziatu G-1 odnotowano 6 przypadkéw grzybicy skory,
12 przypadkoéw kandyzacji paznokci, a jednego z pracownikéw skierowano na
badania lekarskie w zwigzku z niewydolno$cig oddechowa. Kopalnia zlecita tez
badanie stale odtwarzajacego sie rozlewiska wodnego w rejonie Sciany 126 na
okoliczno$¢ znajdujacych sie w nim czynnikéw biologicznych.

PODSUMOWANIE

Biologiczne szkodliwo$ci zawodowe stanowia bardzo wazny cho¢ wcigz
niedoceniany problem medycyny, ktoéry dotyka wielu stref dziatalno$ci
gospodarczej i setek tysiecy pracownikow w Polsce. W niektdérych przypadkach
takich jak stuzba zdrowia czy rolnictwo zagrozenie szkodliwymi czynnikami
biologicznymi jest czym$ oczywistym i znanym potencjalnie kazdemu
pracownikowi z tego srodowiskach. W innych przypadkach takich jak przemyst
farmaceutyczny, spozywczy czy witokienniczy $wiadome uzywanie czynnikow
biologicznych jest elementem procesu produkcyjnego. Jednak coraz czeSciej
biologiczne czynniki zagrozenia zawodowego pojawiaja sie réwniez w
$Srodowiskach, w ktérych teoretyczne ich obecno$¢ wydawataby sie mato
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prawdopodobna. Takim przykladem sg zaklady przemystu metalurgicznego w
ktérych odkryto znaczne ilo$ci drobnoustrojéw rozwijajacych sie w zuzytych
olejach i emulsjach olejowo-wodnych uzywanych do smarowania i chtodzenia
maszyn i urzadzen jako sktadniki tak zwanej mgty olejowej z ktorg przedostaja
sie strefy oddechowej stwarza¢ powazne zagrozenie zawodowych choréb uktadu
oddechowego [9]. Podobnie sytuacja przedstawia sie w gornictwie, w ktérym
wykrywamy nie tylko drobnoustroje stanowigce skiladnik mgly olejowej czy
rozdrobnionego materiatu skalnego i ziemi, ale réwniez zyjacych w cieptym i
wilgotnym mikroklimacie podziemnych wyrobisk gdérniczych bakterie, grzyby i
pasozyty. Dodatkowo sama obecno$¢ kilkutysiecznej zatogi, bezposredni kontakt
z zainfekowanymi pracownikami, niewtasciwe warunki higieniczno-sanitarne,
woda pochodzenia naturalnego i przemystowa oraz wolno zyjace gryzonie takie
jak szczury i myszy sprawiaja, iz rOwniez w gérnictwie szkodliwe czynniki
biologiczne moga stanowi¢ istotny problem zdrowotny. Dotychczasowe dziatania
stuzb BHP kopaln wegla kamiennego i zaktadéw goérniczych bardzo ostroznie
podchodzity do tematyki zagrozenia szkodliwymi czynnikami biologicznymi
wystepujacymi w Srodowisku pracy skupiajac sie na wydawaniu pracownikom
srodkéw czystosci i zasypek przeciwgrzybiczych. Wzmozone Kkontrole
przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Pracy oraz nowe wytyczne dyrektyw
unijnych [1,3] i rozporzadzen Ministra Zdrowia [2,4] sprawily, iZ pracodawcy
oraz stuzby BHP zrozumialy, Ze w ich gestii jest rowniez ocena ryzyka
zawodowego zwigzanego z narazeniem na czynniki biologiczne réwniez takie z
ktérymi kontakt jest niezamierzony.

Jak pokazuje praktyka zawodowa przeprowadzenie oceny ryzyka w przypadku
zagrozen  biologicznych w  $rodowisku  goérniczym jest procesem
skomplikowanym z ktérym wielu pracodawcdéw i pracownikdéw stuzb BHP stabo
sobie radzi z uwagi na brak precyzyjnych informacji dotyczacych narazenia na
czynniki biologiczne w danym S$rodowisku, brak wiedzy o ich etiologii czy
procedur postepowania w przypadku pojawienia sie realnego zagrozenia
biologicznego. Dlatego prezentowany artykut jest przyktadem systemowego
podejscia do oceny ryzyka zawodowego zagrozen biologicznych w $rodowisku
gorniczym, zobrazowanym etapowo na przyktadzie zidentyfikowanych zagrozen
biologicznych w rejonie $ciany 126 kopalni X i moze by¢ cenng wskazowka dla
przedstawicieli stuzb bhp utatwiajaca ocene szkodliwych czynnikow
biologicznych w ich zaktadach i podjecie stosownych dziatan profilaktycznych.
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Biological agents in the mining environment -
identification, hazards risk assessment

Abstract: The amendment of the regulations on harmful biological agents for health in the work
environment and the protection of the health of workers occupationally exposed to these agents
introduced in 2020 in Polish legislation in connection with the implementation of Commission
Directive (EU) 2019/1833 of October 24, 2019 has made it necessary for employers to pay more
attention to the identification of biological risks and conduct an occupational risk assessment of
exposure to harmful biological agents in the work environment. To meet this obligation and
taking into account the difficulties that the identification of biological agents in the mining
environment has posed so far, the authors in the presented article presented the basic legal
aspects of biological agents and a descriptive procedure for occupational risk assessment. The risk
estimation was presented on a specific example of biological hazards occurring in the area of
longwall 126 in the X mine's deck 507. The paper indicates the possibilities of identifying
biological hazards in the mining environment on the basis of an interview, a site visit combined
with environmental surveys and available literature. As well as described the various stages of the
descriptive method of occupational risk assessment and preventive measures taken. Also
indicated are the disease states identified among the employees of the G-1 Division caused by the
contact of employees with biological agents present in the mine workings. The presented
procedure is a valuable training material for the proper conduct of occupational risks in
connection with biological agents present in other mines and mining plants.

Keywords: Mining, hazard, harmful biological agents, occupational risk assessment, preventive
measures, biological hazard reduction
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