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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z POSTEPEM TECHNIKI
NA PRZYKLEADZIE FACEBOOKA

20.1 WPROWADZENIE

We wspoétczesnym Swiecie coraz wiecej méwi sie o stosowaniu nowych technologii,
wprowadzaniu innowacji, zmianach w dotychczasowych sposobach zarzadzania i pro-
dukcji. Cztowiek podejmuje rézne dziatania, ktére maja na celu utatwic¢ codzienne zycie.
Opracowuje sie nowe rozwigzania w kazdej sferze dziatalnos$ci cztowieka zaréwno tej
produkcyjnej, jak i ustugowej. Odbiorcy chca towardw i ustug, ktére bedg spetniaty ich
coraz wyzsze wymagania. S3 w stanie zaptaci¢ za nie bardzo wysoka cene. Jednakze ist-
nieje pewna ,rzecz”, ktorej nie mozna otrzymac za pienigdze. Jest nig czas. Nie mozna go
kupi¢, ale mozna go zaoszczedzi¢. Odpowiedzig na potrzebe oszczednosci czasu jest wy-
korzystanie Internetu do dokonywania codziennych czynnos$ci bez wychodzenia z domu
lub miejsca, w ktérym sie przebywa. Wspotczesny cztowiek moze komunikowac sie, prze-
glada¢ i wybiera¢ rozne oferty, dokonywac zakupow, a nawet realizowac ptatnosci ban-
kowe uzywajgc Internetu. Moze réwniez zwiedza¢ najodleglejsze miejsca na catym $wie-
cie, przebywajac w domu. Wszystkie te udogodnienia nastepstwem postepu techniczne-
go, ktéry umozliwia zaoszczedzanie czasu, wysitku i pieniedzy. Jednakze postep techniki
przynosi nie tylko korzysci, zyski i dobrobyt. Rozwoj techniczny pociaga ze sobg takze
negatywne skutki.

Niebezpieczenstwa i zagrozenia odnosza sie takze do mediéw spotecznos$ciowych.
Takiego rodzaju media sg technologiami internetowymi, dostepnymi tez w formie apli-
kacji na urzadzenia mobilne i zapewniajacymi uzytkownikom kontakt miedzy sobg, ktory
polega na wymianie informacji, opinii i wiedzy [14]. Wspotczesny cztowiek bardzo duzo
czasu poswieca na korzystanie z mediéw spoteczno$ciowych, co jest zwigzane ze stylem
spedzania wolnego czasu. Internauci poszukujg kanatow komunikacji, ktére zapewnia im
szybki i fatwy dostep do potrzebnych informacji oraz umozliwiag sprawng wymiane wie-
dzy. To wszystko moze zosta¢ im zapewnione wtasnie przez media spotecznos$ciowe [8].
Ponadto media przyczyniajg sie do podtrzymywania kontaktéw z rodzing i znajomymi,
zawierania nowych znajomoSci, a takze wymiany pogladéw, opinii i wiasnych doswiad-
czen. Okazaty sie by¢ przelomem w interpersonalnej i biznesowej komunikacji [1, 6].
W mediach spoteczno$ciowych tworzone sg grupy, ktére posiadajg ogromna site spraw-
cza. W bardzo szybki i niekontrolowany sposéb przekazuja informacje na temat danego
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wydarzenia, akcji lub sytuacji [2]. W niniejszym artykule oméwione zostaty zagrozenia,
ktére towarzysza korzystaniu z mediéw spotecznos$ciowych na przyktadzie Facebooka.

20.2 CHARAKTERYSTYKA FACEBOOKA

Facebook jest portalem spoteczno$ciowym, powstaltym w 2004 roku. ZatoZony zo-
stat przez Marka Zuckerberga, wowczas 20-letniego studenta. Poczatkowo nazwany The-
facebook (rys. 20.1) miat by¢ niewielkim projektem przeznaczonym dla studentéow Har-
vardu, lecz przerodzit sie w najwiekszy portal spoteczno$ciowy na Swiecie. W pierwszych
dwoch tygodniach od premiery, ponad dwie trzecie studentéw dokonato rejestracji na
portalu. Jednakze Zukerberg przed wprowadzeniem Facebooka byt juz autorem kilku in-
nych projektéw. Stworzyt Synapse Media Player, ktéry byt odtwarzaczem pozwalajgcym
dostosowac liste odtwarzania zgodnie z preferencjami stuchacza. Nastepnie stworzyt ap-
likacje CourseMatch, ktéra utatwiata studentom zapisywanie sie na dane przedmioty. Byt
réwniez autorem Facemash - kontrowersyjnego serwisu do oceny atrakcyjno$ci danej
osoby na podstawie zdje¢ (rys. 20.2) [7, 12, 16].

login register about

[ Welcome to Thefacebook ]

!| Thefacebook is an online directory that connects people through social networks at colleges.

We have opened up Thefacebook for popular consumption at Harvard University.

You can use Thefacebook to:
® Search for people at your school
# Find out who are in your classes
® Look up your friends' friends
® See a visualization of your social network

To get started, click below to register. If you have already registered, you can log in.

about contact faq terms privacy
a Mark Zuckerberg production
Thefacebook & 2004

Rys. 20.1 Widok strony powitalnej Thefacebook
Zrédto: [9]

Rys. 20.2 Widok witryny Facemash

Zrédto: [4]
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W pracy nad Facebookiem pomagali Zukerbergowi znajomi z uczelni - Dustin Mos-
kovitz, Chris Hughes i Edwardo Saverin. Medium spoteczno$ciowe byto i jest bezustannie
rozwijane. Od 2005 roku mozliwe byto korzystanie z ustugi Facebook Photos, a w 2006
pojawita sie mobilna wersja Facebooka. W tym samym roku wprowadzona zostata tablica
z aktualnoS$ciami (ang. News Feed), a w 2011 roku pojawita sie oS czasu (ang. Timeline).
Jednym z najwazniejszych punktéw zwrotnych byto okno czatu, ktére przyczynito sie do
rewolucji komunikacji interpersonalnej w wirtualnym $wiecie. Wreszcie, w 2009 roku
wprowadzony zostat przycisk ,Lubie to” (ang. like), dzieki ktéremu do potocznego jezyka
weszty takie stowa jak: ,lajki”, ,lajkowac”, ,dac¢ lajka”. W 2012 roku Facebook podjat de-
cyzje o przejeciu innego medium - Instagrama, ktéry stuzy przede wszystkim do umie-
szczania zdjec i krotkich filmikéw. W 2013 roku wydana zostata aplikacja Facebook Mes-
sanger, z ktérej obecnie korzystajg uzytkownicy na catym $wiecie. Nastepnie Facebook
przejat aplikacje WhatsApp [7, 12, 16].

Obecnie Facebook oferuje wiele innych ustug i stwarza r6zne mozliwos$ci. Przykta-
dowo, serwisy internetowe moga tgczy¢ sie z nim (tzw. funkcja Facebook Connect). Po-
nadto, uzytkownik moze napisa¢ wtasny program na wewnetrznej platformie aplikacji in-
ternetowych. Facebook oferuje takze technologie Top stories, pozwalajaca na spersonali-
zowanie informacji na tablicy. Dzieki wprowadzanym innowacjom, Facebook umozliwia
konstruowanie inteligentnego kanatu z informacjami, bazujgcego na aktywno$ci, polubie-
niach i zainteresowaniach uzytkownika. Jednga z istotnych funkcji Facebooka jest tworze-
nie wlasnej strony FanPage, ktéra nie wymaga logowania sie w celu otrzymania dostepu
do tresci na niej zawartych. Dzieki FanPage’owi mozliwe jest gromadzenie fanéw danej
firmy, marki lub osoby oraz dostarczanie im nowosci i aktualnosci na dany temat. Moze
on by¢ réwniez tworzony dla wybranego produktu, imprezy, konferencji, koncertu lub
dowolnego innego wydarzenia. Do najnowszych osiaggnie¢ nalezy réwniez M4dj Dzien oraz
rozszerzenie przycisku polubienia o inne reakcje (rys. 20.3) [7, 12, 16].

[} 1 Like @ Comment ”» Share

Rys. 20.3 Reakcje rozszerzonego przycisku ,Lubie to”
Zrédto: [3]

Ogromny sukces Facebooka oraz pomystowos¢, kreatywnos$c¢ i przedsiebiorczosc je-
go twdrcy przetozyta sie oczywiscie na ogromny majatek. Obecnie Mark Zukerberg znaj-
duje sie na piagtym miejscu w rankingu najbogatszych ludzi 2017 roku na Swiecie zgodnie
z doniesieniami amerykanskiego dwutygodnika Forbes [5]. W chwili obecnej (dane z lu-
tego 2017 roku) Facebook liczy 1,7 miliarda uzytkownikow rejestrujacych sie z catego
$wiata, z czego codziennie jego witryne odwiedza okoto miliard oséb. Szacuje sie, iz kaz-
dego miesigca uzytkownicy wgrywaja miliard nowych zdje¢ oraz 10 milionéw filméw. Po-
nadto, miesieczna liczba odston Facebooka wynosi okoto bilion (1012) [7, 12, 16]. Na rys.
20.4 przedstawione jest poréwnanie strony profilowej Facebooka w roku 2006 2017.
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Rys. 20.4 Poréwnanie strony profilowej Facebooka w roku 2006 2017
Zrédto: [3]

20.3 CHARAKTERYSTYKA BADAN

W roku 2017 zostaty przeprowadzone badania ankietowe dotyczace najpopular-
niejszego medium spotecznosciowego, ktérym jest Facebook zgodnie z danymi z badan
z maja 2017 roku, udostepnionymi przez portal DreamGrow w rankingu 10 najpopular-
niejszych portali spoteczno$ciowych pod wzgledem wizyt [15]. Metoda badawcza byta
ankieta Internetowa, ktora sktadata sie z 20 pytan. 19 pytan byto zamknietych z mozliwo-
$cig odpowiedzi zaréwno jednokrotnego, jak i wielokrotnego wyboru. Badania zostaty
przeprowadzone na duzej probie badawczej liczacej 123 osoby. Ankieta sktadata sie
z pytan dotyczacych aktywnosci, przyzwyczajen i zwyczajow zwigzanych z korzystaniem
z Facebooka. Ponadto, poruszone zostaty tematy uzaleznienia od Facebooka, emocji,
samopoczucia i odczu¢ w stosunku do medium spoteczno$ciowego, a takze motywacji
i przyczyn ulegania modom i zwyczajom facebookowym.

W niniejszym artykule zaprezentowane i moéwione zostaly wyniki jednego pytania
przeprowadzonej ankiety. Byto to ostatnie pytanie, ktére miato charakter otwarty. Doty-
czyto podania przyktadowego zagrozenia lub zagrozen, ktdre niesie za sobg Facebook.
Autor ankiety spodziewat sie otrzymania od respondentéw podobnych odpowiedzi na po-
stawione pytanie. Jednakze analizujgac odpowiedzi ankietowanych okazato sie, iz byli
w stanie zidentyfikowa¢ ogromng liczbe zagrozen zwigzanych z korzystaniem z wspo-
mnianego medium spotecznosciowego. Odpowiedzi respondentéw stworzyty bardzo cie-
kawy i istotny zbior zagrozen wynikajacych z postepu techniki w obszarze tzw. social me-
dia. W niniejszym artykule przedstawiono wyniki otrzymane na podstawie wspomniane-
go jednego pytania ankietowego. Odpowiedzi zostaty posegregowane oraz zinterpreto-
wane i wzbogacone o 0sad autora. Dzieki tej czesci ankiety mozliwe byto pozyskanie no-
wej wiedzy na temat zagrozen korzystania z Facebooka. Uzyskane wyniki i wnioski z ba-
dan miaty na celu zwiekszenie Swiadomosci na temat negatywnego wptywu najpopular-
niejszego medium spotecznosciowego na codzienne Zycie cztowieka oraz wiedzy w obsza-
rze medidw spotecznos$ciowych.
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Préba badawcza byta zréznicowana pod wzgledem ptci i wieku. 56% respondentow
stanowity kobiety, a 44% meZczyZni. Podzial respondentéw ze wzgledu na pte¢ przedsta-
wiony jest na rys. 20.5.

M kobiety
M mezczyzni

mezczyzni
44%
kobiety
56%

Rys. 20.5 Podzial respondentéw ze wzgledu na pteé

Zrédto: opracowanie wlasne

Zréznicowanie ankietowanych ze wzgledu na wiek przedstawione jest na rys. 20.6.
Dane dotyczace podziatu ankietowanych ze wzgledu na pte¢ i wiek pozyskane zostaty
z wynikow ankiety, gdyz badanie ptci i wieku byto czescig kwestionariusza. Wiek jednej
piatej uczestnikéw badan wyniést 20 lub mniej lat. Najliczniejsza grupe utworzyty osoby
w wieku od powyzej 20 i do 30 roku zycia (65%). Oséb majacych wiecej niz 30 lat i do 40
roku zycia byto 9%. Pozostatych os6b - powyzej 40 roku zycia - byto 6% wszystkich
respondentow.

< 20 (20-30> (30-40> > 40
Rys. 20.6 Podzial respondentéw ze wzgledu na wiek

Zrédto: opracowanie wlasne

20.4 ZAGROZENIA FACEBOOKA

Respondenci mogli wtasnymi stowami opisa¢ swoja opinie, odczucia, obserwacje
i spostrzezenia na temat zagrozen zwigzanych z Facebookiem. Ankietowani zwrocili uwa-
ge przede wszystkim na hejt w sieci, zatem umieszczanie obrazliwych tresci, zdje¢, haset,
komentarzy lub filmikow na temat danej osoby, grupy spotecznej lub politycznej. Pod-
kreslono, iz hejtowanie osoby moga mie¢ problem z niskg samooceng czy brakiem akcep-
tacji. Respondenci podkreslili, iz mozna spotkac sie z wieloma przypadkami obrazania,
wyzywania, a nawet grupowego znecania sie psychicznie nad dang osoba. Wedtug wielu
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badanych Facebook jest miejscem szerzenia sie nienawisci i urazania uczu¢ innych. Prze-
moc stowna, wulgaryzmy, wySmiewanie i umieszczanie negatywnych komentarzy sg za-
chowaniem, ktore jest powszechne na Facebooku.

Kolejnym aspektem jest niska ochrona prywatnos$ci, naduzywanie danych osobo-
wych oraz informacji na temat danej osoby, a takze fatwo$¢ kreowania fatszywej tozsa-
mosci, wykorzystywanie informacji na temat danej osoby w spos6b krzywdzacy oraz inne
oszustwa. Moze zdarzac sie réwniez tak, ze upubliczniane s3 tresci lub zdjecia z prywat-
nych wiadomosci, ktére moga doprowadzi¢ do zniewazenia danej osoby, nieporozumien,
wy$miewania, a nawet rozpadu przyjazni lub zwigzkéw. Poza tym, niezwyKkle istotna jest
kwestia bezpieczenstwa. Z powodu panujgcego trendu na umieszczanie informacji na te-
mat tego, gdzie jest sie w danym momencie, ogélne bezpieczenstwo spada. Takie infor-
macje sg przydatne i mogg by¢ wykorzystywane przez osoby trzecie do szantazowania,
kradziezy, a nawet wlamywania sie do domu, gdy domownik oznajmit w sieci, Ze jest na
wakacjach. Kolejnym elementem jest permanentna kontrola czasu, jaki uzytkownicy spe-
dzaja na Facebooku; miejsc, ktére odwiedzaja oraz profiléw, ktére lajkuja. Niektdrzy an-
kietowani wskazali na niebezpieczenstwo pedofilii.

Kolejnym zagrozeniem jest brak kontroli nad zdjeciami, filmami lub tre$ciami po-
stéw, ktdre pojawiajg sie na Facebooku. Podkresli¢ nalezy fakt umieszczania niestosowa-
nych lub kompromitujgcych zdje¢ lub filmikéw dotyczacych danej osoby. Jest to element
przemocy wirtualnej, z powodu ktérej ofiary cierpig psychicznie, samookaleczaja sie,
a nawet popeiniajg samobdjstwa. Facebook jest miejscem, gdzie mozna tworzy¢ nieko-
rzystny wizerunek danej osoby lub rozpowszechnia¢ nieprawdziwe informacje. Mozna
réwniez podszy¢ sie pod dang osobe lub ukras¢ jej wizerunek. Co wiecej, do profilu danej
osoby dostep maja nie tylko jej znajomi, ale rowniez inne osoby, co wigze sie z ryzykiem
obserwowania profilu przez niepozadane osoby. Duzy odsetek oséb jako zagrozenie wy-
mienit wtasnie cyberprzemoc. Wedtug Podlewskiej |., cyberprzemoc polega na stosowa-
niu przemocy za posrednictwem technologii informacyjnych i komunikacyjnych, czyli ko-
munikatorow, stron internetowych, blogéw, czatéw, medidow spotecznosciowych, a takze
SMS-6w i MMS-6w [11]. Autorka podkresla, iz swobodny przeptyw treSci oraz wymienia-
nie opinii, my$li i technologii stwarza mozliwo$¢ dla wykroczen i przestepczych dziatan.
Anonimowo$¢ w sieci daje poczucie bezkarnosci. Cyberprzemoc czesto wydaje sie nie by¢
grozna ze wzgledu na jej specyficzny wirtualny charakter, jednakze w rzeczywistoSci jest
bardzo duzym zagrozeniem. Sprawcy czesto mogg nawet nie zdawac sobie sprawy, iz ich
dziatania wykraczaja poza prawo [11]. Poczatkowo, cyberprzemoc dotyczyta jedynie tek-
stéw wysytanych drogg internetowg lub za posrednictwem telefonéw i definiowana byta
jako umyslna i wielokrotnie powtarzajaca sie krzywda z powodu otrzymywania tekstu
elektronicznego wptywajacego negatywnie na odbiorce [10]. Wspébicze$nie przemoc
dotyczy rowniez filmow, zdje¢, wiadomosci gtosowych oraz innej aktywnosci z wykorzy-
staniem urzadzen mobilnych i Internetu. Ponadto duze zagrozenie stanowi nawigzywanie
znajomosci przez Internet, spoufalanie sie z nieznajomymi oraz przekazywanie osobis-
tych informacji - zwlaszcza przez osoby niepeinoletnie. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage
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na akcje, ktore pojawiajg sie na mediach spotecznosciowych, tzw. ,challenge” np. oblewa-
nie sie zimng wodg czy wypicie szklanki piwa naraz oraz inne zadania, po wykonaniu kt6-
rych ,nominuje sie” kolejne osoby. Sg to naiwne i nieracjonalne zagrywki, ktére funkcjo-
nujg jak wirusy, docierajac do ogromnej liczby oséb. Osoby wyznaczone musza wykonaé
zadanie, - czesto pod grozbg kary - co wigze sie z presja lub po prostu gtupota.

Duzy odsetek badanych zauwazyt, iz w duzym stopniu przyzwyczajony jest do
korzystania z Facebooka i odruchowo go sprawdza, tracgc duzo czas na ogladnie nieistot-
nych tresci. Zatem przez Facebooka traci sie czas, ktéry mozna przeznaczy¢ na istotne
sprawy. Ankietowani przyznali, iz przebywajac na Facebooku czesto traci sie poczucie
czasu. Poza tym, Facebook rozprasza i odcigga od codziennych obowigzkéw. Kolejnym
elementem jest zagrozenie dla bezposrednich relacji miedzyludzkich. Zamiast kontakto-
wac sie ze sobg osobiscie uzytkownicy wolg kontakt wirtualny, spedzajac czas w sztucz-
nym $wiecie. Relacjonujg cate swoje zycie na Facebooku zamiast je przezywac. Respon-
denci zwrdcili uwage na wirtualne emocje, ktore zastepuja te prawdziwe. Media spotecz-
nos$ciowe przyczyniajg sie do przeniesienia relacji miedzyludzkich z prawdziwego Zycia
do Internetu. Ankietowani wymieniali rowniez jako zagrozenie cyfryzacje spoteczenstwa.
Czesto zdarza sie tak, zwtaszcza wsrod mtodych oséb, iz che¢ pozostania przed kom-
puterem wygrywa ze spotkaniami ze znajomymi lub spedzaniem czasu w realnym $wie-
cie. Cztowiek coraz bardziej zamyka sie na drugiego czlowieka. Ponadto, w trakcie roz-
mow lub konwersacji na Facebooku czasami dochodzi do nieporozumien w wyniku braku
przekazéw niewerbalnych.

Nalezy rowniez poruszy¢ kwestie samooceny i wizerunku. Bardzo czesto bywa tak,
iz zdjecia, ktére umieszczane sg na Facebooku, zwtaszcza profilowe, poddane s3 retuszo-
wi, edycji lub innej obrébce. Na swoim profilu facebookowym ludzie starajg sie wygladaé
jak najkorzystniej. Niestety, czesto osoby mtode nie zdajg sobie sprawy ze sztucznosSci
ogladanych zdjec¢ i czuja sie gorsze od ich idoli lub kolegéw. Skutkiem tego jest spadek
samooceny, zaburzenie poczucia wtasnej wartosci i popadanie w kompleksy. Dyskomfort
psychiczny z jakim borykaja sie, zwtaszcza mtodzi ludzie, z powodu ich prezentacji w sieci
jest bardzo duzym zagrozeniem. Jeden z ankietowanych napisat: ,rosnie liczba narcyzow
optywajacych w samozachwycie (sic!)”. To zdanie doskonale oddaje sedno jednego
z najwiekszych zagrozen Facebooka, poniewaz jak najlepsza prezentacja swojej osoby
i stworzenie pozgdanego wizerunku jest, z punktu widzenia bardzo duzej liczby uzytkow-
nikow, podstawa funkcjonowania w Swiecie wirtualnym. Co wiecej, chcac doréwnac in-
nym w wygladzie, by¢ tadniejszym, szczuplejszym, bardziej atrakcyjnym mtodzi ludzie
(cho¢ nie tylko) czesto dopuszczaja sie zachowania, ktére ma bardzo negatywny wptyw
na ich stan materialny, zdrowie, a nawet zycie. Wymieni¢ w tym momencie nalezy wyda-
wanie pieniedzy na markowe ubrania, gadzety, kosmetyki w celu wzbudzenia wiekszego
zainteresowania, szacunku i zdobycia wiekszej liczby lajkow. Ponadto, w celu poprawy
wygladu i sylwetki, stosuje sie diety, gtodéwki, wyczerpujace ¢wiczenia, co moze skutko-
wac licznymi dolegliwo$ciami oraz chorobami ciata i duszy (np. anoreksja, bulimia). Nie-
stety, pozornie nieszkodliwe kreowanie wizerunku na Facebooku moze mie¢ tragiczny
wptyw na dang osobe, jak i osoby obserwujace jej profil.
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Wielu badanych odniosto sie réwniez do zagrozen dla nieletnich uzytkownikow.
Mtodzi majg dostep do tresci, zdje¢ i filmoéw czesto nieodpowiednich dla ich wieku, ktére
same pojawiajg sie na tablicy facebookowej. Ponadto, s3 podatni na panujace mody oraz
akcje, ktére moga negatywnie wptywaé na psychike oraz zachowanie. Niebezpieczne sa
réwniez rozmowy z nieznajomymi lub wysytanie im swoich zdje¢, mieszkania lub sprzetu
domowego. Respondenci odniesli sie réwniez do sfery pracy. Facebook stwarza mozli-
wos$¢ kontroli zycia prywatnego przez pracodawce. Nieodpowiednie posty moga by¢
réwniez powodem zwolnien z pracy. Pracodawcy czesto uzywaja Facebooka do spraw-
dzania potencjalnego pracownika i podejmowania decyzji o przyjeciu go na podstawie
zdjec i postow. Na rys. 20.7 przedstawiony jest screen fragmentu strony Internetowej
przedstawiajacy przyktadowe odpowiedzi respondentéw na pytanie otwarte ankiety
Internetowe;j.

20. Podaj przykiadowe zagrozenie/a, ktore niesie za sobg Facebook.

ejtowania” osoby na FB, tatwoid kreowania falszywej to2samodd i oszu ych

Rys. 20.7 Screen fragmentu strony Internetowej przedstawiajacy przykladowe
odpowiedzi respondentow na pytanie otwarte ankiety Internetowej

Zrédto: [13]

PODSUMOWANIE

Postep techniczny w obszarze medidw spotecznoSciowych pozwala zaoszczedzic¢
czas oraz pienigdze wspdéiczesnemu cztowiekowi, a takze utatwi¢ wykonywanie codzien-
nych czynnos$ci, komunikacje i kontakty miedzyludzkie. Jednakze jak kazdy wynalazek,
innowacja oraz nowoczesne rozwigzanie, tak i social media niosg za soba zagrozenia, nie-
bezpieczenstwa i negatywne skutki. Dzieki wynikom badan dotyczacych Facebooka zi-
dentyfikowany zostat ogrom zagrozen, ktore powoduje badane medium spotecz-
nosciowe.

Respondenci potrafili zidentyfikowa¢ bardzo duza liczbe zagrozen, ktdre zwigzane
sg z korzystaniem z Facebooka. Nalezaly do nich hejtowanie, obrazanie, wySmiewanie,
znecanie sie psychiczne, urazanie uczuc¢ i przekonan innych os6b. Wielu ankietowanych
zwrocito uwage witasnie na cyberprzemoc. Nastepnie pojawiaty sie problemy z niska sa-
mooceng i brakiem akceptacji, staba ochrona prywatnosci, kreowanie fatszywej tozsamo-
$ci, wykorzystywanie danych osobowych oraz informacji na temat danej osoby. Co wiecej,
wymieniano réwniez upublicznianie treSci rozméw prywatnych, zniewazanie, rozpad
przyjazni czy zwigzkéw. Kolejnymi wymienianymi problemami byt brak kontroli nad
zdjeciami, filmami lub tresSciami, ktére pojawiajg sie w sieci. Ponadto, wspomniano o kom-
promitacji danej osoby, ktérej nastepstwem mogg by¢ zamkniecie w sobie, problemy psy-
chiczne, a nawet samookaleczanie czy samobdjstwo. Badani podkres$lali r6wniez obser-
wowanie i kontrole danej osoby, uzaleznienie od Facebooka czy organizowanie naiwnych
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akcji, ktore powtarzane sg przez kolejne osoby i kragzg w sieci niczym wirusy. Nastepnie,
zwrdcono uwage na zagrozenie bezposrednich relacji miedzyludzkich przez ucieczke
w $wiat wirtualny, wirtualne emocje, cyfryzacje spoteczenistwa i rozwo6j aspotecznej ge-
neracji. Kolejnym istotnym problemem jest nieustanne dazenie do poprawy swojego wi-
zerunku i prezentacji w sieci, ktore staje sie po prostu niezdrowe i szkodliwe dla mental-
nosci zwlaszcza mtodych ludzi, a w niektérych przypadkach dla zdrowia fizycznego. Re-
spondenci zwrdcili rOwniez uwage na kontrole zycia prywatnego przez pracodawcéw,
co moze przyczynic sie do ktopotéw lub nawet zwolnienia z pracy.

Wyniki i wnioski z badan umozliwity pozyskanie nowej wiedzy zwigzanej z zagro-
zeniami oraz negatywnym wplywem aktywnos$ci na Facebooku. Zidentyfikowanie i opi-
sanie zagrozen powinno wptyna¢ na zwiekszenie §wiadomosci uzytkownikéw na temat
niebezpieczenstw towarzyszacych popularnym social media, korzystanie z nich w bar-
dziej bezpieczny i rozsadny sposob oraz zwracanie wiekszej uwagi na wptyw swoich dzia-
tan w sieci na uczucia i zdrowie innych oséb poruszajacych sie w wirtualnym $wiecie.
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z POSTEPEM TECHNIKI NA PRZYKLADZIE FACEBOOKA

Streszczenie: W artykule przedstawiono wybrany wycinek wynikéw badan ankietowych dotyczq-
cych Facebooka. Badania poruszaty tematyke aktywnosci i postawy uzytkownikéw wspomnianego
medium spotecznosciowego. Ze wzgledu na obszernos¢ przeprowadzonych badan w niniejszym
artykule zaprezentowano i méwiono jedynie fragment ankiety dotyczqcy zagrozen Facebooka. Wy-
niki badan dostarczyty nowej wiedzy na obszarze zagrozen, niebezpieczenistw i negatywnych skut-
kéw postepu technicznego na przyktadzie badanego medium spotecznosciowego.

Stowa kluczowe: Facebook, zagrozenia postepu techniki, cyberprzemoc, zagrozenia

THREATS RELATED TO TECHNOLOGICAL PROGRESS
IN THE EXAMPLE OF FACEBOOK

Abstract: The article presents a chosen part of the survey research on Facebook. The research
focused on activities and attitudes of the mentioned social medium users. Due to the breadth of the
conducted research, the article shows and discusses only an extract of the survey concerning threats
of Facebook. The results have provided new knowledge in the area of threats, dangers and negative
effects of the technological progress in the example of the studied social medium.

Key words: Facebook, threats of technological progress, cyberbullying, threats
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